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KĖDAINIŲ R. LABŪNAVOS PAGRINDINĖS MOKYKLOS  

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA  

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 
 

 

1.1. Požiūris į vaiką ir jo ugdymą 

 

Šiuolaikinis ugdymas grindžiamas supratimu, kad ugdymas yra konstruktyvi paties individo veikla, 

sudarant jam ugdymosi sąlygas bei suteikiant paramą.  

Mūsų mokyklos ugdymo programa yra grindžiama integruota teorine prieiga, kuri sujungia 

konstruktyvizmo, sociokultūrinės ir ekologinės aplinkos teorijų elementus. Vaikai mokosi patirdami, 

socialiai sąveikaudami ir aktyviai tyrinėdami aplinką. Mokytojai skatina vaikų smalsumą, 

bendradarbiavimą ir kritinį mąstymą, sudarydami sąlygas įvairiapusiškam ir nepertraukiamam, 

prasmingam ir aktyviam mokymosi procesui. Kiekvienas vaikas yra unikalus, todėl mūsų tikslas – kurti 

ugdymosi kontekstus jo stipriosioms savybėms skleistis, stiprinti pasitikėjimą savimi ir kurti saugią, 

pagarbią ugdymo aplinką. Siekiant asmenybės skleidimosi būtina gerai žinoti vaiko raidos ypatumus ir 

dėsningumus; mokėti organizuoti socialinę sąveiką, lemiančią emocinę ir pažintinę raidą; remtis vaikų 

pomėgiais, poreikiais, vystant jų tolesnį pažinimą; tinkamai parengti aplinką įvairių poreikių ir 

gebėjimų vaikams. Tai yra gerbti ir vertinti kiekvieno vaiko individualumą; sudaryti sąlygas dirbti savo 

tempu ir pagal savo jėgas; sudaryti galimybę laisvai rinktis veiklos formas; organizuoti veiklą 

individualiai, mažose grupelėse ar su visa grupe. 

Ugdymo nuostatos: 

 puoselėjamos kultūros vertybės, tautos tradicijų, kalbos, papročių, metų laikų rato 

įprasminimas; 

 siekiama vaiko fizinė, psichinė, emocinė gerovė – sveikatos stiprinimas, fizinio aktyvumo 

užtikrinimas, sveikos gyvensenos įgūdžių formavimas, emocinės savijautos gerinimas; 

 stiprinamas savireguliacijos, savikontrolės, pasitikėjimo savimi jausmas; 

 tenkinamas bendravimo ir bendradarbiavimo poreikis, mokymasis veikti kartu; 

 išlaisvinama vaiko vaizduotė, skatinama kūryba, saviraiška, originalumas; 

 ugdomas pozityvus požiūris į aplinką, įvaldant savęs ir aplinkos pažinimo būdus.  

Programa remiasi Lietuvos strateginiuose švietimo dokumentuose išskiriamosiomis 

prioritetinėmis laukiamų ugdymo rezultatų kryptimis: vaiko individualių galių plėtojimu, vaiko 

santykių su kitais plėtojimu ir vaiko įgalinimas mokytis. Esminė priemonė tikslui pasiekti yra 

bendravimas, kuris teikia vaikams kasdienį džiaugsmą, stiprina jų asmenybę, dovanoja jiems 

pasirinkimo laisvę, įžiebia bendradarbiavimą. Glaudus bendradarbiavimas su šeima padeda giliau 

suvokti individualias šeimos reikmes, gerbti šeimos gyvenimo būdą ir kultūrinę aplinką. 

 

1.2 Ugdymą(si) grindžiančios vertybės 
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Vaikai mokosi vertybių paprasčiausiu būdu – stebėdami mus bei aplinką ir darydami išvadas apie 

tai, kas, mūsų manymu, gyvenime yra svarbu.  

Vaikų ugdymasis grindžiamas požiūrio į vaiką ir jo ugdymą(si) sąlygotomis vertybėmis: 

1.  vaiko orumas – kiekvieno vaiko nelygstamos vertės, autentiškumo, unikalumo pripažinimas 

ir puoselėjimas. 

2. vaiko gerovė – vaikų gerovės pirmumo pripažinimas, puoselėjant vaiko saugumą, sveikatą, 

darną su savimi ir kultūrine, socialine bei fizine aplinka;  

3. saviraiškos laisvė – kiekvieno vaiko kūrybinio potencialo ir laisvės išreikšti save 

pripažinimas, palaikymas ir skatinimas; 

4. lygiavertis dalyvavimas – lygiavertėmis sąveikomis grindžiamo ugdymo(si) vertės 

pripažinimas, sudarant maksimalias sąlygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi procese 

ir pašalinant ugdymosi kliūtis;  

5. lygiateisiškumas ir teisingumas – vienodų teisių augti ir ugdytis visiems pripažinimas, 

užtikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikšti savo potencines galias 

nepriklausomai nuo priežasčių, susijusių su lytimi, sveikata, socialine ir kultūrine padėtimi. 

Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybės, atstovaujama vaikų teisėms mokykloje ir už 

jos ribų;       

6. pagarba, tolerancija ir atvirumas įvairovei – atviros, pagarba, empatija ir tolerancija 

grindžiamos ugdymo(si) aplinkos kūrimas, pripažįstant įvairovę kaip vertybę ir sudarant sąlygas 

visiems vaikams sėkmingai dalyvauti, natūraliai priimant prigimtinius ir kultūrinius skirtumus;   

7. bendruomeniškumas, demokratija ir pilietiškumas – pagarba asmeniui grindžiamos 

demokratinės aplinkos kūrimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoselėjimas, atsakomybės už save 

ir kitus ugdymasis; 

8. kultūrinis tapatumas – pagarbos savo šalies kultūrai (gimtajai kalbai, etninei kultūrai, tautos 

istorijai) puoselėjimas, padedant vaikui išreikšti save kaip savo šalies kultūros dalyvį ir kūrėją ir  

pozityviai priimti kitų kultūrų savitumą.  

 

1.3. Vaikai ir jų poreikiai 
 

Kėdainių r. Labūnavos pagrindinėje mokykloje (toliau – mokykla) ugdomi vaikai pagal 

ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio ir pagrindinio ugdymo programas. Mokyklos skyriuose 

komplektuojamos ikimokyklinio ugdymo grupės, kurias lanko vaikai nuo 1 iki 6 metų. Komplektaciją 

nulemia susirinkęs kontingentas. Įstaigą lankantys specialiųjų poreikių vaikai integruojami į bendrojo 

ugdymo grupes. 

Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau – programa) orientuota į vaiko pasiekimus ir vaiko 

poreikių tenkinimą. Vaiko poreikis turėti geras socialines, edukacines vystymosi sąlygas yra vienas 

pagrindinių ir su vaiko amžiumi nesikeičiančių interesų. Atsižvelgiant į individualius vaiko poreikius, 

siekiame tenkinti pagrindines jo kompetencijas: saugumo, aktyvumo, žaidimo, bendravimo, 

bendradarbiavimo, pažinimo, saviraiškos. 

Mokyklos bendruomenė puoselėja vaiko teisių ir vaiko gerovės koncepcijų nuostatas. Siekia, 

kad ugdytiniai priimtų teigiamus sprendimus žaidimuose, veiklose, tarpusavio santykiuose. 

Geranoriškai siekia, kad vaikai augtų sveiki, saugūs, aktyvūs visuomenės piliečiai. Mokykla laikosi 

nuostatos garantuoti vaiko teisę aktyviai veikti, reikšti savo nuomonę, siūlyti savo idėjas ir sumanymus. 

Programa sukuria prielaidas užtikrinti pagrindinių, kiekvienam vaikui aktualių poreikių 

tenkinimą ir turtinimą:  

1. žaidimo poreikis – turėti laisvę, pakankamai laiko, erdvės, žaidimo partnerių ir galimybę per 

bendrus žaidimus kurti vaikų kultūrą. Pripažįstama žaidimo, kaip savarankiškos vaikų veiklos, 
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nelygstama vertė. Nuolat stebėdami ir tinkamoje situacijoje jautriai įsitraukdami į žaidimus, suaugusieji 

padeda vaikams augintis žaidimo gebėjimus; 

2. saugumo poreikis – jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai 

globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus rūpinamasi ne tik užtikrinti jų 

saugumą, bet ir juos pačius pagal jų galias įtraukti į rūpinimąsi savo bei kitų saugumu;  

3. draugysčių poreikis – jaustis priimamam, jausti bendrumą, lygiavertiškumą su kitais, kitų 

paramą, artimumą, turėti vieną ar keletą artimesnių draugų. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti 

vaikus tyrinėti ir atrasti, kaip būti, gyventi ir veikti drauge;  

4. komunikavimo poreikis – dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idėjomis žodžiu ir 

nežodinėmis priemonėmis (mimika, judesiu, piešiniu, muzikos kūriniu ir pan.). Vaikams sudaromos 

sąlygos išbandyti įvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus, 

veiksmingo bendravimo būdus; 

5. pažinimo džiaugsmo poreikis – smalsauti, tyrinėti, klausinėti, aiškinti(s), kurti ir išbandyti, 

džiaugiantis naujais atradimais ir gebėjimu pažinti. Taikydami ugdymo(si) procese įgytas patirtis vaikai 

kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulį; 

6. kūrybinės saviraiškos poreikis – tyrinėti ir atrasti unikalias savo kūrybines galias per 

įvairias veiklas. Kuriamos ir spontaniškų, ir kryptingų veiklų galimybės, palankios atsiskleisti vaikų 

interesams, gabumams ir auginti savitą raiškos stilių; 

7. programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, 

tarp jų ir specialiuosius ugdymosi poreikius. 

 

1.4 Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai  

 

Tėvai (globėjai) – svarbiausi vaikų ugdytojai. Jie yra atsakingi už vaiko gerovę, sveikatą ir 

kokybišką ugdymą, dalyvauja vaiko ugdymo ikimokyklinėse grupėse procese kaip partneriai. Lopšelio-

darželio paskirtis – bendradarbiaujant su šeima ugdyti vaiką, atsižvelgiant į tėvų (globėjų) lūkesčius ir 

vaikų poreikius. Bendravimas ir bendradarbiavimas su šeima grindžiamas abipusiu supratimu ir 

atsakomybe, geranoriškumu, pagarba, konfidencialumu, pagalba ir dėmesiu. Tėvai (globėjai) yra 

nuolatiniai pagalbininkai ugdymo(si) procese, ugdomosios aplinkos kūrime, palaiko tradicijų 

puoselėjimą, vaikų sveikatos stiprinimą, aktyviai dalyvauja renginiuose, projektuose.  

Su tėvais (globėjais) tariamasi dėl vaiko ugdymo(si) tikslų, švietimo pagalbos teikimo, vaikų 

saviraiškos poreikių tenkinimo, atsižvelgiama į jų lūkesčius. Šeimų lūkesčiai ikimokykliniam vaiko 

ugdymui nevienodi. Vieniems tėvams (globėjams) aktualu, kad vaikas būtų kokybiškai ugdomas, kad 

būtų plėtojami jo gabumai ir talentai, kiti tėvai labiau tikisi meilės vaikui ir geros vaiko savijautos, dar 

kiti tikisi pagalbos įveikiant vaiko socialines ir pažinimo problemas. Apibendrinus tėvų (globėjų) 

lūkesčius, ugdymo(si) procese svarbiausia: veikimas situacijose, kupinose žaismingumo, nuotykių, 

atradimų; asmeninė kiekvieno vaiko ūgtis; teigiamas mikroklimatas; kompetentingi pedagogai; 

bendradarbiavimas; ugdymosi aplinkos praplėstos už darželio ribų. Bendravimui naudojame elektroninį 

dienyną, elektroninį paštą, susitikimus, individualius pokalbius, atvirų durų dienas ir pan. 

 

1.5. Regiono ypatumai ir mokyklos savitumas 

 

 Mokykla yra vienintelė pagrindinė mokykla Pelėdnagių seniūnijoje, turinti tris skyrius: 

„Ąžuoliuko“ skyrius, Nociūnų skyrius, Pelėdnagių „Dobiliuko” skyrius. Visuose skyriuose 

formuojamos mišraus amžiaus grupės.  

 Puoselėjant tautinį identitetą, programoje siekiama atspindėti Aukštaitijos etnografinio regiono 

tradicijas, tautosaką, tautodailę ir kt. Programą rengiant atsižvelgta ir į Kėdainių rajono, Pelėdnagių 
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seniūnijos bei Pelėdnagių, Labūnavos ir Nociūnų kaimų geografinius, istorinius, kultūrinius, socialinius 

ypatumus.  

 Visa mokyklos bendruomenė propaguoja ir ugdo saugios ir sveikos gyvensenos nuostatas, vykdo 

bei dalyvauja įvairiuose sveikatinimo ir fizinį aktyvumą skatinančiuose projektuose, iniciatyvose, 

žaidynėse, akcijose. Mokykla įtraukta į Sveikatą stiprinančių mokyklų tinklą. Taip pat taiko ugdymo 

naujoves (STEAM), vadovaujasi demokratiškumo, tautiškumo principais, gerbia vaiko asmenybę, 

tobulina tėvų ir pedagogų bendravimą ir bendradarbiavimą, siekia teigiamų pokyčių ir perteikia patirtį 

kitiems.  

Kuriama kintanti neformali aplinka, įvertinant vaiko, kaip bręstančio ir nuolat besikeičiančio 

žmogaus, įvaizdį. Mokykla stiprėja teikdama kokybišką vaikų ugdymo(si) ir tėvų švietimo paslaugą, 

aktyvėja tėvų parama aplinkos kūrimui. Bendruomenės kuriama aplinka, tiek išorinė, tiek vidinė, jauki, 

patogi, funkcionali, ugdanti, įvairiapusė. Mokyklos skyrių teritorijose yra daug vietos ir sudarytos 

puikios galimybės vaikų judėjimo, žaidimų poreikiams tenkinti. 

Viena iš prioritetinių ugdymo sričių mokykloje – ekologinio sąmoningumo ugdymas. 

Ikimokyklinis amžius pats idealiausias laikas pradėti vaiko ekologinį ugdymą, kurio pagrindas – 

praktinių įgūdžių formavimas ir lavinimas, padedantis gautas žinias taikyti konkrečioje situacijoje. 

Augmenijos rūšių gausumas tiek teritorijoje, tiek už jos ribų, leidžia stebėti bei pažinti gamtos 

reiškinius. suteikia galimybę stebėti gamtą įvairiais metų laikais. Kuriant ugdymosi kontekstus, 

įgyvendinamos lauko pedagogikos idėjos. Plėtojamos praktikos, kai ugdymasis iš uždarų vidaus 

aplinkų persikelia į darželio bei artimiausių socialinių partnerių lauko aplinkas. Eksperimentavimas, 

tyrinėjimai, stebėjimai ir kiti metodai taikomi tiek užsiėmimų metu grupėje, tiek pačioje gamtoje. 

Grupėse kuriama savita aplinka. Siekiama, kad kiekvienas mokytojas turėtų individualų darbo stilių, o 

mokykla – savo veidą. 

Mokykla savo veikloje siekia kokybiško vaikų ruošimo mokyklai. Ikimokyklinio ugdymo 

grupių mokytojai glaudžiai bendradarbiauja su mokyklos mokytojais, kurdami optimalias vaikų 

brandumo mokyklai sąlygas.  

Į ugdymo programos turinį integruojamos programos ar jų elementai:  

 Universaliosios sveikatos ugdymo bei rengimo šeimai ir lytiškumo ugdymo programa. 

 Ikimokyklinio amžiaus vaikų saugios gyvensenos įgūdžių ugdymo programa.  

 Gyvenimo įgūdžių ugdymo programa.  

 Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programa. 

 Socialinių emocinių įgūdžių programa „Kimochis“.  

 Socialinių emocinių įgūdžių programa programa Lions Quest „Laikas kartu“. 

Grupių erdvės atviros tėvams, kolegoms. Pagrindiniai partneriai mokyklos veikloje yra šeima. 

Vaikų ugdymas įstaigoje tobulinamas siekiant vaiko, šeimos ir mokytojų bendradarbiavimo. Tai yra 

partnerystės pagrindas.  

Bendradarbiaujant su vaiko šeima dalijamasi pastebėjimais, rūpesčiais ir džiaugsmais; 

informuojama apie ugdymo(si) pasiekimus ir sunkumus; kviečiama dalyvauti bendruose projektuose, 

renginiuose, išvykose; bendrai svarstomi ugdymo kokybės tobulinimo klausimai. Tėvai kviečiami 

dalyvauti kasdieninėje vaikų veikloje, šventėse, projektuose. drauge švenčiamos kalendorinės, tautinės, 

tradicinės įstaigos šventės. 

Mokykla atvira visuomenei. Plėtojant įvairias kompetencijas, bendradarbiaujame su socialiniais 

partneriais: Pelėdnagių, Nociūnų ir Labūnavos bendruomenės centrais, Kėdainių kultūros centru, 

Kauno kaniterapijos centru, Visuomenės sveikatos biuru, Kėdainių dailės mokykla, Kėdainių muzikos 

mokykla ir kt. 

Mokyklos skyriuose dirba 10 ikimokyklinio ir 3 priešmokyklinio ugdymo mokytojai, 3 meninio 

ugdymo mokytojai, 2 logopedai, specialusis pedagogas, psichologas, 2 maitinimo organizatoriai.  
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Mokytojai turi didelę pedagoginio darbo patirtį. Nuolat kelia savo kvalifikaciją, išklauso 

naujausias šiuolaikinės ugdymo krypties pedagogines teorijas. Kvalifikuota, kompetentinga mokytojų 

komanda aktyviai domisi naujovėmis, geba jas įgyvendinti, taip darydama įtaką kryptingai įstaigos 

bendruomenės, vaikų ugdymo(si) bei aplinkos kaitai. Įstaigos pedagogai yra įgiję įvairią veiklos patirtį, 

mylintys ir rūpestingi, gebantys skirti dėmesį kiekvienam ugdytiniui, priimti pokyčius, ieškoti naujų 

ugdymo(si) formų ir metodų, siekiant ugdymo(si) kokybės. 

Mokytojai grupėse kuria šiltą, laisvą, ramią atmosferą, geba pagrįsti savo veiklą, ją sisteminti ir 

skleisti pozityviąją darbo patirtį. Nevengia dalintis su vaikais jiems suprantamais savo džiaugsmais ir 

rūpesčiais. Vaikų ugdyme vyrauja demokratiškas mokytojų elgesys, gerbiama vaiko individualybė, 

vaikas priimamas toks, koks jis yra. 

 
II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI 

 

Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, 

užtikrinančiais ugdymo(si) kryptingumą, integralumą, veiksmingas ugdomąsias sąveikas ir ugdymo(si) 

kokybę:  

1. ugdymo(si) ir priežiūros vienovės principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui būdinga 

ugdymo(si) ir priežiūros vienovė. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sąveika bei kasdienė 

rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtį;   

2. vaiko raidos ir ugdymo(si) dermės principas. Ugdymo(si) procese atsižvelgiama į raidos 

nulemtą vaikų poreikių, patirties ir gebėjimų įvairovę ir skatinama visapusiška vaiko raida – 

fizinė, emocinė, socialinė, pažinimo, komunikavimo, meninės raiškos;  

3. žaismės principas. Žaismingumas yra viso ikimokyklinio vaikų ugdymo(si) pagrindinis bruožas, 

neatsiejama tyrinėjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kūrybos dalis, o žaidimas – 

svarbiausia savarankiška vaiko veikla; 

4. sociokultūrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindžiamas žmogiškosiomis, 

tautinėmis ir pilietinėmis vertybėmis, padedančiomis vaikams įsitraukti į supančią kultūrinę 

aplinką ir didinančiomis atvirumą kultūrinei bei kalbinei įvairovei; 

5. integralumo principas. Siekiama visuminės vaikų raidos, užtikrinamas darnus visų pasiekimų 

sričių gebėjimų plėtojimas, ugdymo(si) sričių tarpusavio ryšiai, vidinės turinio sąsajos 

kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaikų veiklos integralumas;  

6. įtraukties principas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo galias, gauti 

reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę;  

7. kontekstualumo principas. Vaikų ugdymas(is) vyksta estetiškuose, į veiklą įtraukiančiuose, 

vaikų iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinės, kultūrinės, kalbinės ir gamtinės aplinkos 

kontekstuose, siekiama vaikų ugdymo(si) patirčių aktualumo, prasmingumo; 

8. vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sąveikos, bendros prasmės kuriamos 

įsiklausant ir atliepiant vaikų poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomonę, drauge priimant 

sprendimus;  

9. lėtojo ugdymo(si), užtikrinančio gilų įsitraukimą, principas. Vaikai giliai išgyvena ir pajaučia 

kiekvieną čia ir dabar momentą, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinėjimo ar 

kūrybos procesui, nuostabai ir atradimo džiaugsmui;  

10. reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais 

atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge apmąstomos vaikų emocijos, veiklos ir jų 

rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto veiklos kokybę ir savo 

pedagoginių sprendimų poveikį vaikų ugdymui(si);  
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11. šeimos ir mokyklos partnerystės principas. Mokykla ir šeima (globėjai) bendradarbiauja 

kuriant susitelkusią, kartu besimokančią bendruomenę. Tėvai ir mokyklos darbuotojai pasitiki 

vieni kitais ir veikia dėl vaikų interesų. 

 

III. TIKSLAS, UŽDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI 

 

Ikimokyklinio ugdymo tikslas – atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, poreikius, šeimos 

ir bendruomenės susitarimus, kurti lanksčius edukacinius kontekstus, įgalinančius vaikus išsiugdyti 

pasitikėjimo, rūpinimosi savimi ir kitais, kultūrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus 

mąstymo, kūrybiškumo, mokėjimo mokytis pradmenis 

Programos tikslui pasiekti būtina įgyvendinti šiuos uždavinius:  

1. Atpažinti kiekvieno vaiko ugdymo poreikius, kylančius iš asmenybės raidos tarpsnio, 

individualių raidos ypatumų, prigimtinių gebėjimų visumos ir sociokultūrinės aplinkos. 

2. Organizuoti ugdymą derinant kryptingą mokytojo ir spontanišką vaiko veiklą, taikant patirtinio 

mokymo(si) metodus (projektus, tyrinėjimus, eksperimentavimą, pažintines išvykas, diskusijas 

ir kt.), pripažįstant žaidimą ir kasdienį vaiko gyvenimą grupėje kaip neatsiejamą ugdymo dalį.  

3. Siekiant užtikrinti kiekvieno vaiko mokymosi sėkmę, sudaryti galimybę vaikams skirtingais 

būdais pademonstruoti pasiekimus bei daromą pažangą ir juos sistemingai fiksuoti, 

dokumentuoti, analizuoti, vertinti  ir aptarti su tėvais (globėjais) ir kitais su vaiko ugdymu 

susijusiais asmenimis.  

4. Saugoti ir stiprinti vaikų psichinę ir fizinę sveikatą, garantuoti jo saugumą, padėti adaptuotis 

naujoje ugdymo(si) aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir judėjimo poreikį.  

5. Kurti ir plėtoti pasitikėjimu ir pagarba, abipuse partneryste grindžiamą tikslingą 

bendradarbiavimą su tėvais (globėjais), švietimo pagalbos specialistais, priešmokyklinio 

ugdymo pedagogais ir kitais švietimo paslaugų tiekėjais. 

Ugdymo(si) rezultatai.  

Mokyklos siekiamybė – sėkmingai besimokantis vaikas. Sėkmingai besimokantis vaikas tai 

vaikas ekspertas, kuris geba nuolat ieškoti žinių. Vaikų raidos ir ugdymosi procese nuosekliai įgyjami 

bei plėtojami jų pasiekimai: vertybinės nuostatos, žinios bei supratimas ir gebėjimai. Visi šie 

pasiekimai laiduoja vaiko galių augimą. Vaiko ugdymosi rezultatus nusako aštuoniolika pasiekimų 

sričių: kasdienio gyvenimo įgūdžiai, fizinis aktyvumas, emocijų suvokimas ir raiška, savireguliacija ir 

savikontrolė, savivoka ir savigarba, santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamžiais, aplinkos pažinimas, 

matematinis mąstymas, skaitmeninis sumanumas, kalbų supratimas, kalbinė raiška, estetinis 

suvokimas, meninė raiška, kūrybiškumas, tyrinėjimas, problemų sprendimas, gebėjimas žaisti, 

mokėjimas mokytis.  

Konceptualus ugdymo modelis (1 pav.) sukuria lanksčią, visapusišką ugdymo aplinką, kurioje 

kiekvienas vaikas gali augti ir tobulėti pagal savo individualius poreikius, galias ir gebėjimus. Įstaigos 

ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis ugdymas(is), universalus dizainas mokymuisi, 

vaiko žaidimas, patirtinė veikla, ekologinio sąmoningumo ugdymas, kuris neatsiejamas nuo vaiko 

galių, ugdymo(si) sričių, pasiekimų ir kontekstų. Ugdymo(si) centre yra vaikas ir 7 jo plėtojamos 

galios. Kiekviena vaiko raidą skatinanti visuminio ugdymo(si) sritis yra pritaikyta stiprinti ir ugdyti tam 

tikras vaiko galias, kurios būtinos siekiant visapusiško asmenybės vystymosi, per konkrečius vaiko 

pasiekimus. Mokytojas siekdamas plėtoti vaiko galias kuria kontekstus, tiek grupėje, tiek lauke, tiek 

netradicinėje aplinkoje. Šis modelis skatina holistinį vaikų ugdymą, kuris apima ne tik akademinius 

gebėjimus, bet ir socialinius, emocinius, fizinius bei kūrybinius aspektus. Tai padeda kurti harmoningai 

besivystančią asmenybę. 
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1 paveikslėlis. Konceptualus ugdymo modelis 

 

IV SKYRIUS 
UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS 

 

Ugdymo turinys – gairės, nevaržančios mokytojo, leidžiančios jam kūrybingai organizuoti 

savo veiklą, ją įvertinti ir koreguoti, atsižvelgiant į kiekvieno vaiko amžių, jo patirtį, vaiko bei grupės 

individualumą. 

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra grindžiamas visuminiu ugdymu – ugdymo(si) procesas 

siekia užtikrinti subalansuotą visų 18 pasiekimų sričių pasiekimų plėtotę, atskirų ugdymosi sričių 

dermę, ugdymo ir ugdymosi procesų balansą; universaliu dizainu mokymuisi – siekiama užtikrinti 

vaikų skirtybių pripažinimą ir priėmimą, sukuriant sąlygas kiekvienam visavertiškai įsitraukti į bendrą 

ugdymo(si) procesą; pagrindine vaikų veikla žaidimu ir kita patirtine veikla (pajausti, tyrinėti, kurti, 

dalintis). Šie elementai sudaro tvirtą pagrindą vaikų visapusiškam ugdymui(si), siekiant harmoningo 

emocinių, socialinių, fizinių, pažinimo, kalbos ir kūrybos galių vystymosi. Ankstyvojo ir ikimokyklinio 

amžiaus vaikų ugdymo(si) turinys sudarytas remiantis Ikimokyklinio ugdymo programos gairėmis 

(2023), atskleidžiant plėtojamas vaiko galias per svarbiausias ugdymo(si) sritis ir jas apimančias 

pasiekimų sritis. 

Sudarant ugdymo turinį derinamos ugdymo(si) kontekstų kūrimo, spontaniško vaikų ugdymosi 

skatinimo, vaikų ir mokytojų kūrybinėmis sąveikomis grindžiamo bei organizuoto ugdymo 

pedagoginės strategijos. Prioritetas teikiamas žaidimo pedagogikai, nes ji turi nelygstamą vertę 

ikimokyklinio amžiaus vaikų ugdymui(si). Siekiama integraliai ugdyti vaikų gebėjimus, įgūdžius, 

vertybines nuostatas kasdieninės veiklos metu, atsižvelgiant į vaiko amžiaus tarpsnio ypatumus.  
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Atsižvelgiant į vaiko amžių, kiekvienoje ugdymo(si) srityje numatytos pasiekimų sritys, 

esminiai gebėjimai, vertybinės nuostatos ir pateiktos ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos). 

Ikimokyklinio ugdymo turinį dėliojame pagal tai, ko norime pasiekti per tam tikrą amžiaus laikotarpį. 

Vaikų pasiekimai į grupes jungiami pagal tiksle numatytas vaiko galias, kurios plėtojamos per vaiko 

raidą skatinančias visuminio ugdymo(si) 5 sritis. 

Didelis dėmesys skiriamas patirtiniam ugdymui, kuris apima vaiko protą, racionalias žinias, jo 

pojūčius bei jausmus, grįstas tyrinėjimais, eksperimentavimu, atradimais, kūryba ir bendradarbiavimu. 

Vaikas, kaip jaunasis tyrėjas, atradėjas, auginamas grupėje ir už jos ribų, skatinant intelektualią, kritinio 

mąstymo reikalaujančią veiklą ir kiekvieno vaiko asmeninę pažangą. Ugdymo procese naudojamos 

informacinės technologijos žadina vaiko motyvaciją mokytis, patirti, atrasti, plečia mąstymo 

galimybes. Vaikai tyrinėja ir atranda įvairias technologijų panaudojimo galimybes, įgytą patirtį 

panaudoja kituose žaidimuose. Ekskursijos ir išvykos praturtina vaikų patirtį, jie susipažįsta su 

artimiausia gamtine, socialine ir kultūrine aplinka, mokosi ne tik orientuotis naujoje aplinkoje, bet ir 

tiesiogiai konstruoja savo žinias, veikdami natūralioje aplinkoje. Ugdymo turinio įgyvendinimas 

organizuojamas taip, kad atitiktų pagrindinius ir prigimtinius vaiko poreikius, sudarytų galimybę 

atsiskleisti vaiko individualumui ir savitumui visose ugdymo(si) pasiekimų srityse kurių visuma 

užtikrintų ugdytinių mokyklinę brandą. 

 

 

 

 

 



MŪSŲ SVEIKATA IR GEROVĖ 
 

PASITIKINTIS SAVIMI VAIKAS 

 

BESIRŪPINANTIS SAVIMI IR KITAIS 
 

  KASDIENINIO GYVENIMO ĮGŪDŽIAI 

Vertybinė nuostata. 

Domiuosi, kas padeda augti sveikam ir saugiam. 

Esminiai gebėjimai. 
Esant galimybei renkuosi sveikatai palankų maistą, savarankiškai pavalgau, 

pasirūpinu savo kūno švara, prisidedu prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodau pradinius saugaus elgesio mokykloje įgūdžius, pasakau, kaip saugiai 

elgtis gatvėje, buityje, gamtoje ir su nepažįstamais žmonėmis. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Ragauju įvairų maistą, bandau valgyti, gerti 

iš puodelio.  Parodau, kad man yra šlapia, 

nepatogu. 

2 žingsnis 

Savarankiškai valgau įvairų maistą.  

Parodau ar pasakau,  kad noriu į tualetą. 

Mokausi nusiprausti, bandau nusirengti. 

3 žingsnis 

Pradedu naudotis stalo įrankiais. Padedamas 

naudojuosi tualetu, prausiuosi, rengiuosi. 

Bandau laikytis susitarimų ir saugiai elgtis. 

4 žingsnis 

Žinau, ką valgyti sveika. Bandau serviruoti 

stalą ir laikytis elgesio prie stalo taisyklių. 

Savarankiškai naudojuosi tualetu, 

prausiuosi, rengiuosi, tvarkau žaislus. 

Mokausi saugiai elgtis kelyje, naudotis 

veiklai skirtais aštriais daiktais. Žinau į ką 

kreiptis pagalbos ištikus nelaimei. 

5 žingsnis 

Žinau, kodėl svarbu valgyti įvairų maistą, 

kaip jis atsiranda ant mūsų stalo. Valgau 

tvarkingai su stalo įrankiais, susitvarkau 

1-3 metai 

 Ragauju įvairaus skonio ir konsistencijos 

maistą. Siekiu savarankiškai valgyti, gerti iš 

puodelio. 

 Balsu, kūno kalba parodau, kad man šlapia, 

nepatogu. 

 Pats einu į tualetą.  

 Žinau savo rankšluostuko ir spintelės vietą.  

 Valgau įvairų maistą, skirtingais būdais 

paruoštas daržoves (virtas, žalias), vaisius; 

maistą imu pirštais ir šaukštu.  

 Žaisdamas prausiu, valgydinu žaisliukus.  

 Suaugusiojo padedamas ruošiu maistą: tepu, 

laužau, mirkau. Pradedu tinkamai naudotis 

stalo įrankiais. 

 Bandau praustis  ir šluostytis veidą, apsirengti 

ir nusirengti, apsiauti ir nusiauti batus. 

 Pats tvarkausi žaisliukus.  

 Pradedu laikytis susitarimų ir saugiai elgiuosi 

lauko aikštelėse. 

Veikų idėjos: 

„Žaismė ir atradimai“:  

 Knygelė „Judantys laiptai“, 3 veikla 15 p.  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 1 veikla 9 p.  

4-6 metai. 

 Plaunu vaisius, daržoves ir pasakau, kodėl. 

 Pjaustau, gaminu užkandžius, salotas. 

 Stengiuosi laikytis elgesio taisyklių žaisdamas 

žaidimus „Svečiuose“, „Kavinėje“, 

Parduotuvėje“.  

 Dalyvauju probleminiuose pokalbiuose „Pavojus 

namuose, gatvėje“ , „Pavojingi daiktai“ 

 Pažįstu šviesoforo spalvas, žinau, ką jos reiškia; 

pasakau, kad kelią (gatvę) pereiti reikia kartu su 

suaugusiuoju.  

 Žiūriu mokamuosius Priešgaisrinės saugos 

filmukus, skirtus bendrojo lavinimo mokykloms, 

aptariu matytas situacijas. 

 Dalyvauju diskusijose „Ką valgome ir ko 

nereikėtų valgyti“, „Kodėl reikia laikytis švaros 

ir tvarkos“. 

 Saugaus eismo žaidimų metu ar išvykose siekiu 

laikytis eismo ženklų ir taisyklių. 

 Rengiu, prižiūriu lėles, jas prausiu, šukuoju.   

 Paaiškinu, kokių profesijų žmonės gali padėti 

ištikus nelaimei.  

Veikų idėjos: 

„Žaismė ir atradimai“:  
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pavalgęs, po veiklos. Mokausi laikytis 

saugumo taisyklių, žinau, į ką kreiptis 

ištikus pavojui. 

6 žingsnis 

Renkuosi valgyti sveikatai palankų maistą. 

Rūpinuosi daiktais grupėje. Laikausi sutartų 

elgesio taisyklių. Sakau „stop“, „ne“ 

reaguodamas į mano privatumą pažeidžiantį 

elgesį. Žinau pagalbos telefono numerį. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 5 veikla 26 p. 

 Knygelė „Korys“, 3 veikla 19 p. 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 3 veikla, 15 p.  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 7 veikla, 51 p.  

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 2 veikla, 12 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 5 veikla 24 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 5 veikla   26 p. 

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 1 veikla   8 p.  

 Knygelė „Judantys laiptai“, 3 veikla, 15 p. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 1 veikla,  9 p.  

 Knygelė „Atradimų takelis“, 5 veikla, 26 p. 

 Knygelė „Korys“, 3 veikla, 19 p.  

 Knygelė „Korys“, 5 veikla,  28 p.  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 7 veikla, 51 p.  

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 2 veikla,  12 p.  

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 5 veikla, 24 p.  

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 1 veikla, 8 p. 

FIZINIS AKTYVUMAS 

Vertybinė nuostata. 

Noriai judu, mėgstu judrią veiklą ir žaidimus. 

Esminiai gebėjimai. 

Tiksliai ir koordinuotai šliaužiu, ropoju, einu, bėgu, lipu, išlaikau pusiausvyrą judėdamas, metu, gaudau ir spiriu kamuolį, spontaniškai ir tikslingai 

atlieku kasdienius veiksmus, kuriems būtina akių ir rankos koordinacija bei išlavėjusi smulkioji motorika, derinu judesius poroje, grupėje šokdamas ar 

žaisdamas 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Sėdžiu, šliaužiu, ropoju, atsistoju, einu 

laikydamasis ar savarankiškai. Imu daiktą, 

perimu iš vienos rankos į kitą, dedu vieną 

ant kito. 

2 žingsnis 

Stoviu, atsitupiu, pasilenkiu, einu, bėgu, 

lipu laiptais pristatomuoju žingsniu. Ridenu, 

sviedžiu kamuolį. Paimu, uždedu, įdedu ir 

išimu daiktą, atsuku detales, ploju rankomis. 

3 žingsnis 

Apeinu arba peržengiu kiūtį, bėgu 

neprarasdamas pusiausvyros, lipu, nulipu 

laiptais  pakaitiniu žingsniu. Nušoku nuo 

laiptelio, peršoku liniją. 

4 žingsnis 

Pastoviu ant vienos kojos, bėgu, šokinėju, 

važiuoju balansiniu dviračiu. 

Derinu judesius su kitais. Laikau rašiklį, 

gana tiksliai atlieku judesius plaštaka ir 

1-3 metai 

 Nusileidžiu čiuožykla, supuosi sūpynėse.  

 Laisvai lakstau po salę – nustoju išgirdus 

garsinį signalą „Paukšteliai nameliuose“, 

„Diena  - naktis“. 

 Tikslingai siekiu daikto, jį pačiumpu ir laikau 

saujoje, dviem pirštais – nykščiu ir smiliumi – 

suimu smulkų daiktą. 

 Einu savo paties ar personažo pėdsakais 

sniege, drėgname smėlyje „Surask pasislėpusį 

paukštelį“, „Pavyk varlytę“.   

 Bėgu keisdamas kryptį, greitį, neprarasdamas 

pusiausvyros.  

 Laikydamasis lipu ir nulipu laiptais pakaitiniu 

žingsniu.  

 Derinu akies ir rankos, abiejų rankų, rankų ir 

kojų judesius: veriu ant virvutės dideles sagas, 

užsegu batus, ridenu kamuolį abiem rankomis.  

Veikų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“:  

4-6 metai 

 Einu ant pirštų galų, einu siaura (5 cm) linija, 

nesilaikydamas lipu laiptais aukštyn ir žemyn. 

 Minu ir vairuoju triratuką, balansinį dviratį. 

 Žaisdamas judriuosius žaidimus lauke ir salėje: 

„Lenktynės“, „Automobiliai“, „Medžiotojai“ ir 

kt.  bandau derinti judesius poroje ir grupėje. 

 Atkerpu žirklėmis popieriaus juostelę, atsegu ir 

užsegu sagas, atitraukiu ir užtraukiu užtrauktuką, 

įpilu vandens į piltuvėlį.  

 Dalyvauju  sportiniuose rytmečiuose, varžybose, 

sveikatingumo dienose.  

 Žaidžiu futbolą, krepšinį.   

 Lipu kopėtėlėmis, laiptais, gimnastikos sienele, 

supuosi ant virvės.  

  Varžausi įvairiose estafetėse.  

 Kuriu įvairias konstrukcijas, sudėtingus 

statinius. 

Veikų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“: 
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pirštais. Pagaunu kamuolį. Kerpu, atsegu ir 

užsegu, atitraukiu ir užtraukiu, įpilu. 

5 žingsnis 

Įvairiais būdais einu, bėgu, lipu, šokinėju. 

Metu, gaudau, spiriu kamuolį iš įvairių 

padėčių. Priminus sėdžiu, stoviu, vaikštau 

taisyklingai. Laikau pieštuką ir žirkles  

taisyklingai, atlieku tikslius judesius su 

smulkiais daiktais. 

6 žingsnis 

Nubėgu vis ilgesnį atstumą, šoku į tolį, 

aukštį, koordinuotai judu, orientuojuosi 

erdvėje. Taisyklingai sėdžiu, vaikštau. 

Atlieku vis sudėtingesnius veiksmus su 

smulkiais daiktais, konstruoju. 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 1-2 veikla, 9-27 p. 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 2, 4 ir 6 veiklos, 13,22 

ir 31 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 1 ir 7 veiklos, 8 ir 39 

p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1 veikla, 8 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 3 veikla, 23 p.   

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 6 veikla 31 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1 veikla, 8 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 6 veikla, 31 p.  

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 2 ir 4 

veiklos, 15 ir 32  p.  

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 2 veikla, 14 p.  

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 1 veikla, 8 p.  

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 5-6 veiklos, 30-3 p.  

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 2,6 veiklos, 13,31  p.  
 Knygelė „Atradimų takelis“, 7 veikla, 39 p. 
 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 2 ir 4 veiklos, 19 ir 30p. 
 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1 veikla, 8 p.  
 Knygelė „Kalbos spintelė“, 4 veikla, 22 p. 
  Knygelė „Atradimų takelis“, 1 veikla, 8 p.  
 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 3 veikla, 23 p.  
 Knygelė „Judantys laiptai“, 1-6 veiklos, 9-27 p.  
 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 6 veikla, 31 p.   
 Knygelė „Judantis pasaulis“, 1-8 veiklos, 8-49 p.  
 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 2 ir 4 

veiklos, 15 ir 32 p. 

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 2 veikla, 14 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 1 veikla, 8 p. 
 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 5-6 veiklos, 30 -

35 p. 

SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLĖ 

Vertybinė nuostata. 

Nusiteikęs valdau dėmesį, emocijų raišką ir elgesį. 

Esminiai gebėjimai. 

Sutelkiu dėmesį ir pastangas veiklai, dažniausiai laikausi tvarkos ir susitarimų, bendraudamas su kitais elgiuosi mandagiai,  

stengiuosi kontroliuoti savo žodžius ir veiksmus, įsiaudrinęs gebu nusiraminti. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos 

1 žingsnis 

Galiu trumpam sutelkti dėmesį į savo 

globėją, susitapatinti su jo reiškiamomis 

emocijomis ir nusiraminti. 

2 žingsnis 

Aš pats man įprastais būdais ieškau 

nusiraminimo. 

Dėmesį, emocijas ir veiksmus valdau 

suaugusiojo padedamas. 

3 žingsnis 

Kalbėjimas su savimi ir suaugusiojo pagalba 

man padeda sutelkti dėmesį, valdyti 

emocijas, veiksmus, laikytis man 

suprantamų susitarimų. 

1-3 metai 

 Nusiraminu priglaudžiamas, kalbinamas, 

nešiojamas, klausydamas raminančio 

dainavimo. 

 Pats ieškau nusiraminimo: apsikabinu minkštą 

žaislą, kviečiu jam artimą suaugusįjį, 

ropščiuosi ant kelių. 

 Esu ramus ir rodau pasitenkinimą kasdiene 

tvarka bei ritualais.  

 Mokausi padėkoti, mandagiai paprašyti norimo 

daikto.  

 Žaisdamas kalbu su savimi,  

 Pradedu laikytis man suprantamų suaugusiojo 

prašymų ir bendrų susitarimų. 

4-6 metai 

 Kartu su suaugusiuoju kuriu gero elgesio 

susitarimus ir jų laikausi. 

 Paklaustas pasakau galimas istorijų, pasakų ir 

kitų veikėjų netinkamo elgesio pasekmes. 

 Nusiraminu, atsipalaiduoju, išėjęs iš įtampą 

keliančios situacijos: pabuvęs vienas, 

klausydamasis ramios muzikos, žaisdamas. 

 Ramioje situacijoje konfliktą sprendžiu 

žodžiais, o ne veiksmais, numatydamas jų 

pasekmes. 

 Aptariu ir suprantu, kad skirtingose vietose 

(darželyje, namuose, parduotuvėje ir kt.) yra 

kitokia tvarka, kiti susitarimai. 
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4 žingsnis 

Nusiraminu kabėdamasis su kitais. Mokausi 

susilaikyti nuo impulsyvių veiksmų, laikytis 

susitarimų. Numatau netinkamo elgesio 

pasekmes. 

5 žingsnis 

Naudoju įvairius nusiraminimo ir konflikto 

sprendimo būdus. Gebu ilgam sutelkti 

dėmesį ir pastangas, kai veikla įdomi. 

Laikausi kasdienių susitarimų ir taisyklių. 

6 žingsnis 

Siekdamas tikslo gebu atidėti, kai kurių 

norų patenkinimą. Mokausi suvaldyti pyktį, 

susilaikyti nuo netinkamo elgesio, kai esu 

provokuojamas. Lengvai priimu dienos 

ritmo pasikeitimus. 

Veikų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“ 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 1 veikla, 9 p.  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 4-7 veiklos  30-51 p.  

 Knygelė „Atradimų takelis“, 6 veikla, 32 p.  

 Knygelė „Puodų orkestras“, 2 veikla, 14 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1 veikla, 8 p. 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 7-9 

veiklos 51-64 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 9 veikla , 

51 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1 veikla, 8 p.  

 Bandau susilaikyti nuo netinkamo elgesio 

provokuojančiose situacijose jas ignoruodamas. 

 Lengvai priimu dienos ritmo pasikeitimus. 

Veikų idėjos 

„Žaismė ir atradimai”: 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 4-7 veiklos 30 -51p.  

 Knygelė „Atradimų takelis“, 6 veikla, 32 p.  

 Knygelė „Puodų orkestras“, 2 veikla, 14 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1 veikla 8 p.  

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 7-9 

veiklos, 51-64 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 9 veikla, 

51p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1 veikla, 8 p . 

SAVIVOKA IR SAVIGARBA 

Vertybinė nuostata. 

Pasitikiu savimi ir savo gebėjimais, gerbiu save ir kitus. 

Esminiai gebėjimai. 

Pažįstu savo kūną, pasakau, kad esu berniukas (mergaitė), suprantu savoaugimą ir gebėjimų tobulėjimą, prisistatau kitam, komentuoju, kuo domiuosi, 

kas patinka (nepatinka), suprantu ir ginu savo bei kitų teises būti ir žaisti kartu, priskiriu save savo šeimai, grupei, įstaigos 

bendruomenei, žinau savo tautybę, tėvynę. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Reaguoju į savo vardą, tyrinėju savo kūną. 

Jaučiu ryšį su kitais, atliepiu artimųjų 

rodomą dėmesį. Mėgstu žaidinimus ir 

daineles gimtąja kalba. 

2 žingsnis 

Atpažįstu save veidrodyje ir nuotraukose. 

Parodau, ko noriu, mėgaujuosi  tuo, ką galiu 

pats. Esu prisirišęs prie tėvų, globėjų, 

pasitikiu  suaugusiais grupėje. Įsitraukiu į 

etnokultūrines veiklas. 

3 žingsnis 

Pasakau savo vardą, kas esu (berniukas/ 

1-3 metai 

 Paprašytas parodau savo ir draugo kūno dalis.  

 Vadinu save vardu, vartojų žodžius: „mano“, 

„aš“, „man“. 

 Šypsodamasis, guguodamas, gestikuliuodamas 

reaguoju į savo vardą. 

 Reaguoju į artimų žmonių rodomą dėmesį ir 

akių kontaktu, veido išraiška, balsu. 

 Teigiamai reaguoju į artimoje aplinkoje 

įprastus žaidinimus, daineles gimtąja ir kitomis 

kalbomis.  

 Atpažįstu save neseniai darytose nuotraukose, 

savo atvaizdą veidrodyje. 

4-6 metai 

 Pavaizduoju ar pakomentuoju kai kurias fizines 

savo kūno savybes: akių, plaukų spalvą, pėdos 

dydį.  

 Piešiu ar kitaip vaizduoju savo šeimą, 

individualiai pasirinkdamas pieįimui reikalingas 

priemones. 

 Atsinešu iš namų savo šeimos nuotraukų, jas 

pristatau, priklijuoju savo nuotrauką kurdamas 

šeimos medį.   

 Domiuosi kitų kultūrų simboliais.  

 Tyrinėju, ką gali ir ko negali kūnas, pradedu 

jausti asmeninę ir bendrą erdvę.  
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mergaitė). Žinau pagrindines savo kūno 

dalis. Siekiu savarankiškumo. Man patinka 

būti ir veikti tiek namie, tiek grupėje. Aš 

mėgaujuosi pažįstama aplinka, kalba, 

suklustu, kai išgirstu kitą kalbą. 

4 žingsnis 

Skiriu savo ir kitų jausmus, norus. 

Vaizduoju, kaip atrodo mano kūnas, kuo aš 

panašus ar skiriuosi nuo kitų. Komentuoju ir 

vaizduoju savo šeimą, grupės draugus, 

mokytojus. Dalinuosi savo aplinkos veiklų 

ir renginių patirtimi. Atpažįstu, kad kiti 

kalba kita kalba, nei aš. 

5 žingsnis 

Žinau savo augimo istoriją, įsivaizduoju, 

koks būsiu užaugęs. Aiškinuosi, kas yra 

mano kūno viduje, ką jis gali ir ko negali. 

Suprantu, kad esu savo šeimos ir mūsų 

grupės narys. Pasakau, kokia kalba kalbu ir 

kokioje šalyje gyvenu. Pasakoju, kuo man 

ypatinga mano šeima, grupė, šalis. 

6 žingsnis 

Samprotauju apie savo savybes ir 

gebėjimus. Tyrinėju savo kūno augimą, 

pastebiu savo kūno vidinių sistemų veiklos 

išorinius ženklus. Dalyvauju savo šeimos, 

grupės sprendimų priėmime. Pasakau savo 

tautybę. Tyrinėju ir skiriu savo ir kitų šalių 

simbolius, kalbą, tradicijas. 

 Domiuosi kitais vaikais. 

 Trumpam sutelkiu dėmesį ir įsitraukiu į 

etnokultūrinius žaidimus, kalendorines šventes, 

renginius, klausausi tautosakos kūrinių. 

 Eksperimentuoju kūno judesiais ir pojūčiais, 

pavadinu 5–6 kūno ir veido dalis, parodau ar 

pasakau, kiek man metų. 

 Pasakau savo vardą ir kas aš esu – berniukas ar 

mergaitė.  

 Siekiu savarankiškumo: „aš pats“. 

 Domiuosi kitų vaikų žaidimais ir grupės 

veiklomis. 

 Teigiamai reaguoju į kita kalba kalbančius 

vaikus, suaugusiuosius. 

 Veikų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“: 

  Knygelė „Aš“ pasaulis“, 2-3 veiklos, 16-24 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogas“, 3-5 veiklos, 18-

27 p. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 6 veikla, 46 p.   

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 3-6 

veiklos 25-44 p.  

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 7 veikla, 37 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1 veikla, 8 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 5 veikla, 36 p. 

  Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 4 veikla, 25 p.  

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 5 veikla, 37 p.  

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 1 

veikla, 9p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 7 veikla, 52 p 

 Aiškinuosi, kam reikalingos, ką daro vidinės 

kūno sistemos (atramos ir judėjimo, virškinimo, 

kvėpavimo ar kt.).  

 Jaučiuosi esąs šeimos narys: kalbu apie šeimą, 

išvardiju jos narius, pasakau savo pavardę. 

 Žinau savo tautybę, gimtosios šalies pavadinimą, 

jos sostinę, vėliavos spalvas, kas yra prezidentas. 

 „Keliauju“ Lietuvos žemėlapiu, „atsistoju“ vis 

kitoje vietoje, prie jūros, ežerų, miškų, 

prisimenu, kur esu buvęs ar fantazuoju.  

 Domiuosi ir dažniausiai laikausi šeimos, grupės, 

mokyklos vertybių ir pareigų bei teisių. 

Veikų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“:  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 2-3 veiklos, 16-24 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1 veikla, 8 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1 veikla, 8 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogas“, 3-5 veiklos, 18-

27 p.  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 6 veikla,  46 p.  

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 3-6 

veikla, 25-44 p.   

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 7 veikla, 37 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 5 veikla, 36 p.  

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 4 veikla, 25 p.  

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 5 veikla, 37 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1 veikla, 8 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 7 veikla, 52 p. 

Pasitikinčio, besirūpinančio savimi ir kitais vaiko galios ugdomos ir stiprinamos per kasdienę veiklą vidaus ir lauko aplinkoje, fizinį aktyvumą, laisvą 

žaidimą ir įsitraukimą į sprendimų priėmimą pasitelkiant kūrybinių dialogų, judraus ugdymosi, žaismės ir universalaus dizaino kontekstus – leidžiant 

vaikui veikti taip, kaip jam priimtiniausia, kuriant saugią, įtraukiančią aplinką. Pedagogas adaptuoja veiklas pagal vaikų galias, amžių, domėjimosi 

sritis, kuria emociškai saugią, įtraukiančią aplinką. 
Projektas „Augu sveikas ir stiprus“ – skirtas stiprinti vaiko savivoką, savigarbą, pasitikėjimą savo kūnu ir galiomis bei formuoti sveikos gyvensenos 

ir rūpinimosi savimi įpročius. Vaikai tyrinėja savo kūną, pojūčius, emocijas, atranda būdus, kurie padeda jaustis gerai, mokosi pasirūpinti savimi ir 

aplinkiniais, priimti sprendimus, atpažinti savo poreikius ir veikti atsakingai. Mokytojas padeda vaikams įvardyti fizinius ir emocinius pojūčius, priimti 
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įvairias būsenas, suprasti kūno siunčiamus signalus, skatina reflektuoti ir pastebėti, ką vaikas gali padaryti pats, o kada verta paprašyti 

pagalbos. Galimos veiklos: higienos priemonių tyrinėjimas, kasdieninės higienos rutinos formavimas, eksperimentai, žaidimai („Ir juoksis dantukai 

sveikučiai blizgės“, „Mikrobams sakau NE!“); emocijų atpažinimas per žaidimus („Veidelių mozaika“, „Nuotaikų kamuolys“, „Jausmų atspindžiai 

veidrodyje“), savijautos įvardijimas „Ryto rato“ metu, skatinami savistabos momentai dienos metu; sveikos mitybos tyrinėjimas - vaisių ir daržovių 

pažinimas („Mano daržo ir sodo dovanos“, „Vitaminai – mano draugai“), ragavimas, rūšiavimas, salotų, sveikų užkandžių, kokteilių gamyba, mitybos 

piramidės analizė, aptarimas, plakatų kūrimas, įrengiamas refleksijos kampelis „Kaip šiandien jaučiuosi?“, vaikai aktyviai juda dalyvaudami judriuose 

žaidimuose kuriami kliūčių ruožai grupėje ir lauko aikštelėse, pusiausvyros, pojūčių takeliai, organizuojamos išvykos į sporto aikštyną ar stadioną, 

rengiami žygiai, vykdomi judėjimo iššūkiai; grupėje ir lauko aplinkoje įrengiami poilsio ir nusiraminimo kampeliai, atliekami kvėpavimo pratimai, 

sensoriniai raminimo užsiėmimai. 
STEAM VEIKLOS: 
„Virtuvės šefas“. Pasigamina virtuvės svarstykles (iš pagaliukų, virvelių, plastikinių pakuočių), sveria produktus, tiria jų savybes (sunkus–lengvas, 

birus–tvirtas), gamina „sveiką tortą“ ar užkandį naudodami kruopas, vaisius, daržoves. Kartu kuria receptų knygelę: piešia, rašo, lipdo produktus, 

pristato, kodėl šis patiekalas sveikas. 
„Judėjimo iššūkis: emocijų takas“ – kuria emocijų takelį iš kartono dėžių, audinių, gamtinių medžiagų, kilimėlių su skirtingais paviršiais ir emocijų 

ženklais (pvz., saulutė, debesėlis, žaibas). Eidami taku, įvardija, ką jaučia po kojomis, ir kokia emocija tam tikrame taške jiems tiktų. 
„Emocijų atspindžiai“. Iš antrinių žaliavų (dėžučių, sagų, siūlų, medžiagų atraižų, balionų) vaikai kuria skirtingas emocijas atspindinčius veidukus – 

džiugius, piktus, liūdnus ir kt. Pristatydami figūrėles, pasakoja apie pavaizduotą emociją, kaip ją atpažįsta savyje ir kituose, ką daro, kai ją patiria. 
 

AŠ IR BENDRUOMENĖ 
 

JAUTRUS KULTŪRINEI ĮVAIROVEI 

 

BESIRŪPINANTIS SAVIMI IR KITAIS 

SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLĖ 

Vertybinė nuostata. 

Vaikas suvokia savikontrolės ir savireguliacijos svarbą, siekia atsakingai valdyti savo emocijas, elgesį ir sprendimus, ugdydamas savarankiškumą ir 

atsparumą. 

Esminiai gebėjimai. 

Atpažįsta ir įvardija savo emocijas. Valdo impulsus ir prisitaiko prie situacijos. Naudoja tinkamus emocijų raiškos būdus, susitelkia į užduotis ir 

išlaiko dėmesį. Supranta ir laikosi nustatytų taisyklių. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Galiu trumpam sutelkti dėmesį į savo globėją, 

susitapatinti su jo reiškiamomis emocijomis ir 

nusiraminti.  

1-3 metai 

 Savo poreikius valgyti, žaisti, miegoti 

mokausi parodyti veido mimika, garsais, 

gestais; galvos linktelėjimu išreiškiu 

4-6 metai 

 Stebiu aplinką, savarankiškai išbandau 

naujas veiklas, tyrinėju.  

 Žaisdamas žaidimus mokausi sustingti, 
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2 žingsnis 

Aš pats man įprastais būdais ieškau 

nusiraminimo, dėmesį, emocijas ir veiksmus 

valdau suaugusiojo padedamas. 

                               3 žingsnis 

Kalbėjimas su savimi ir suaugusiojo pagalba man 

padeda sutelkti dėmesį, valdyti emocijas, 

veiksmus, laikytis man suprantamų susitarimų. 

4 žingsnis 

Nusiraminu kalbėdamasis su kitais, mokausi 

susilaikyti nuo impulsyvių jausmų, laikytis 

susitarimų, numatau netinkamo elgesio pasekmes. 

5 žingsnis 

Naudoju įvairius nusiraminimo ir konfliktų 

sprendimų būdus, gebu ilgam sutelkti dėmesį ir 

pastangas, kai veikla įdomi, laikausi kasdienių 

susitarimų ir taisyklių. 

6 žingsnis 

Siekdamas tikslo, gebu atidėti kai kurių norų 

patenkinimą, mokausi suvaldyti pyktį, susilaikyti 

nuo netinkamo elgesio, kai esu provokuojamas, 

lengvai priimu dienos ritmo pasikeitimus 

 

sutikimą; o papurtęs galvą į šonus – 

atsisakymą. 

 Jaučiuosi savarankiškesnis kasdienėse 

veiklose: rengiuosi drabužėlius, aunuosi 

batus, žiūrinėju anksčiau darytas mano 

nuotraukas. 

 Bendrauju su žaidimo draugu: dalinuosi 

norimu žaislu, mokausi padėkoti, 

mandagiai paprašyti norimo daikto; 

 Stengiuosi laikytis nustatytų grupės 

taisyklių. 

 

Veiklų idėjos: 

   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 1,4,5,7 veiklos 9-

51 p.  

 Knygelė „Atradimų takelis“, 6 veikla, 32 p. 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 2 veikla, 14 p. 

Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1 veikla, 8 p 

nekalbėti, nesusijuokti, sutelkti dėmesį. 

 Įsitraukiu į įvairias veiklas, kurios 

padeda patirti ir suprasti: noriu – nenoriu, 

mėgstu – nemėgstu,; paskatina atpažinti, 

tyrinėti, įvardyti ir skirtingais būdais 

(emocine reakcija, piešiniu ar kt.) 

suaugusiesiems ir kitiems vaikams 

parodyti savo poreikius, pomėgius. 

 Mokausi naujų dalykų: vadovauti 

žaidimui, padėti mažiau gebančiam, 

dalintis patirtimi.  

 Žaisdamas tyrinėju savo augimą, gebu 

įvardyti savo poreikius ir pomėgius. 

 Mokausi laikytis tvarkos ir susitarimų 

žaisdamas žaidimą „Gero elgesio 

taisyklės“  

Veiklų idėjos: 

  „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 

7-9 veiklos, 51-64 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 9 

veikla, 51 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1veikla, 8p 

SAVIVOKA IR SAVIGARBA 

Vertybinė nuostata 

Vaikas mokosi pažinti save, suprasti savo jausmus, geba priimti save ir kitus, ugdosi pasitikėjimą savimi bei savivertę 

Esminiai gebėjimai. 

Atpažįsta ir įvardija savo jausmus ir poreikius. Supranta savo stipriąsias ir silpnąsias puses. Priima save tokį, koks yra ir gerbia kitus. Išreiškia savo 
mintis ir emocijas tinkamu būdu. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Reaguoju į savo vardą, tyrinėju savo kūną. Jaučiu 

ryšį su kitais, atliepiu artimųjų rodomą dėmesį, 

mėgstu žaidinimus ir daineles gimtąja kalba. 

2 žingsnis 

Atpažįstu save veidrodyje ir nuotraukose, parodau, 

ko noriu, mėgaujuosi tuo, ką galiu pats. 

1-3 metai 

 Paprašytas parodau savo ir draugo 

kūno dalis.  

 Vadinu save vardu, atpažįstu save ir 

draugą nuotraukose ir veidrodyje. 

 Kalbinamas šypsausi, krykštauju ir 

4-6 metai 

 Jaučiuosi esąs šeimos, vaikų grupės narys, 

kalbu apie draugus, šeimą, moku pasakyti jų 

vardus, kur gyvena ir dirba.  

 Galiu papasakoti apie savo išvaizdą, jos 

pasikeitimus, įvardinti savo kūno dalis, 

paaiškinti kam reikalingos kojos, rankos, 
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Esu prisirišęs prie tėvų/globėjų, pasitikiu 

suaugusiaisiais grupėje, įsitraukiu į etnokultūrines 

veiklas. 

                                 3 žingsnis 

Pasakau savo vardą, kas esu (berniukas/mergaitė), 

žinau pagrindines savo kūno dalis, siekiu 

savarankiškumo. Man patinka būti ir veikti tiek 

namie, tiek grupėje, aš mėgaujuosi pažįstama 

aplinka, kalba, suklūstu, kai išgirstu kitą kalbą 

4 žingsnis 

Skiriu savo ir kitų jausmus, norus, kalbu ir 

vaizduoju, kaip atrodo mano kūnas, kuo aš 

panašus ar skiriuosi nuo kitų. Komentuoju ir 

vaizduoju savo šeimą, grupės draugus, mokytojus, 

dalinuosi savo aplinkos veiklų ir renginių 

patirtimi, atpažįstu, kad kiti kalba kita kalba nei aš. 

5 žingsnis 

Žinau savo augimo istoriją, įsivaizduoju, koks 

būsiu užaugęs, aiškinuosi, kas yra mano kūno 

viduje, ką jis gali ir ko negali. Suprantu, kad esu 

savo šeimos ir mūsų grupės narys, pasakau, kokia 

kalba kalbu, kokioje šalyje gyvenu, pasakoju, kuo 

man ypatinga mano šeima, grupė, šalis. 

6 žingsnis 

Samprotauju apie savo savybes ir gebėjimus, 

tyrinėju savo kūno augimą, pastebiu savo kūno 

vidinių sistemų veiklos išorinius ženklus. 

Dalyvauju savo šeimos, grupės sprendimų 

priėmime, pasakau savo tautybę, tyrinėju ir skiriu 

savo ir kitų šalių simbolius, kalbą, tradicijas. 

jaučiuosi svarbus. 

 Gebu atskirti berniuką nuo mergaitės. 

 Siekiu savarankiškumo: „aš pats“, 

„mano“, „aš“, „man“. 

 Moku pasidalinti daiktais ir žaislais su 

kitais. 

 Pasitikiu mane supančiais 

suaugusiaisiais, bendraudamas ir  

žaisdamas įvardinu savo norus, 

jausmus. 

 Piešiu man svarbiausius dalykus: save, 

savo šeimą ir savo namą. 

 Kalbinamas krykštauju, šypsausi, 

jaučiuosi svarbus.   

Veiklų idėjos 

  „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 2,3,6 veiklos , 

16-46 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1 veikla, 8 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1, 3-5 

veiklos, 8-27 p. 

nosis ir pan. 

 Žinau savo tautybę, gimtosios šalies 

pavadinimą, sostinę, vėliavos spalvas, skiriu 

savo kalbą nuo kitų kalbų. 

 Atlikęs kai kurias veiklas, džiaugiuosi ir 

didžiuojuosi, kad pavyko.  

 Žinau kada noriu būti vienas, o kada su 

draugais.  

 Žaidžiu žaidimą „Nameliai“ – spėdamasis 

namuose – lankuose, jaučiuosi saugus, 

netrikdomas, ramus.  

 Jei kas nors prie manęs prieina per arti ir 

man tai nepatinka, galiu pasakyti „stop“ arba 

atsitraukti.  

 Gebu savarankiškai pasirinkti kūrybiniai 

veiklai priemones.  

 

Veiklų idėjos: 

     „Žaismė ir atradimai“ 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir 

nematomas“, 1, 3-6 veiklos, 9-44 p.  

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 7 veikla, 37 

p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1, 5, 7 

veiklos, 8-52 p.  

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 4 veikla, 

25 p.  

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 5 veikla, 

37 p. 

EMOCIJŲ SUVOKIMAS IR RAIŠKA 

Vertybinė nuostata. 

Vaikas mokosi atpažinti, suprasti ir išreikšti savo emocijas, ugdydamas empatiją, savireguliaciją ir emocinį atsparumą. 

Esminiai gebėjimai. 

Atpažįsta savo ir kitų emocijas. Įvardija ir išreiškia jausmus tinkamais būdais. Suprasta emocijų priežastis ir pasekmes, įveikia sunkias emocijas, 

ieško pagalbos, reaguoti į kitų jausmus. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 
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1 žingsnis 

Savo emocijas parodau balsu ir kūno ženklais, 

„užsikrečiu“ kitų emocijomis.  

2 žingsnis 

Savo emocijas išreiškiu įvairių intensyvumu, 

pastebiu ir reaguoju į kitų emocijas. 

                              3 žingsnis 

Atpažįstu ir man įprastais būdais išreiškiu savo 

emocijas, mokausi jas pavadinti, domiuosi kitų 

emocijomis ir skirtingai į jas reaguoju. 

                              4 žingsnis 

Aiškinuosi, kokios emocijos man ir kitiems 

kyla įvairiuose situacijose, jas pavadinu, 

išreiškiu jas įvairiais būdais, atpažįstu iš kitų 

išraiškos. 

                               5 žingsnis 

Mokausi komunikuoti apie jausmus bei 

emocijas ir jas išreikšti sau ir kitiems 

priimtinais būdais.                             

6 žingsnis 

Gebu kalbėtis apie emocijas ir jausmus, taikau 

įvairius būdus, padedančius pasijusti geriau, 

atpažįstu, kaip jaučiasi kitas, bandau jam 

padėti. 

1-3 metai 

 Savo emocijas reiškiu veido mimika, 

gestais, balsu, žodžiais ir kūno poza, 

stebiu save ir kitus veidrodyje. 

 Apžiūrinėju paveikslėlius, bandau 

įvardinti personažų emocijas. 

 Pasitikiu aplinkiniais, jaučiuosi saugus 

grupės narių, šeimos, ugdytojų tarpe. 

 Žaidžiu žaidimą „ Linksmas ir liūdnas 

veidrodėlis“ – veido išraiška parodau „aš 

piktas, aš linksmas“, stebiu savo mimikas 

veidrodėlyje 

Veiklų idėjos 

  „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1,5 veiklos, 8-24 p 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 3 veikla, 19 p. 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 4 veikla, 19p. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 3, 5  veiklos, 24-

38 p.   

 Knygelė „Atradimų takelis“, 2 veikla „14 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 6 veikla, 31 

p. 

 

4-6 metai 

 Pastebiu draugo emocinę būseną: kartu 

džiaugiuosi, paglostau. 

 Mimika, kūno judesiais imituoju 

pagrindines emocijas, pyktį, liūdesį, 

džiaugsmą ir t.t.  

 Kartu su suaugusiuoju mokausi atpažinti 

savo nuotaiką ir emocijas ir jas perteikiu 

piešdamas.  

 Žaidžiu žaidimą „Emocijų kubeliai“ – metu 

emocijų kubelį ir įvardinu emociją. 

 Iš antrinių žaliavų kuriu kaukes, kurios 

parodo mano emociją. 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 

4,7,9 veiklos 32-64 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 2, 9 

veiklos 14-51 p.  

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 3 veikla, 19 

p. 

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 4 veikla, 28 

p. 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 9 veikla, 47 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 3-5 veiklos, 

22-37p. 
SANTYKIAI SU SUAUGUSIAIS IR BENDRAAMŽIAIS 

Vertybinė nuostata 
Vaikas mokosi užmegzti ir palaikyti teigiamus santykius su suaugusiaisiais ir bendraamžiais, jausdamasis saugus, priimtas ir gerbiamas. 

Esminiai gebėjimai 
Pasitiki suaugusiaisiais ir kreipiasi pagalbos. Užmezga ir palaiko draugiškus santykius su bendraamžiais. Mokosi dalintis, bendradarbiauti ir spręsti 

nesutarimus. Atpažįsta ir išreiškia savo emocijas tinkamais būdais. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Mėgaujuosi suaugusiojo dėmesiu, kūno 

ženklais parodau, kuo domiuosi, seku jo 

žvilgsnį, aptinku jo rodomus objektus, 

1-3 metai 

 Mokausi ramiai atsisveikinti su tėvais, 

išlieku ramus grupėje apsilankius 

nepažįstamiems žmonėms. 

4-6 metai 

 Lengvai atsisveikinu su tėvais, žinau, kaip 

elgtis su nepažįstamais suaugusiaisias. 

 Žaidžiant su bendraamžiais laikausi ir 
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dalinuosi emocijomis.  

2 žingsnis 

Skiriu man artimus suaugusiuosius nuo kitų, 

juos mėgdžioju, kartoju tai, kas sulaukė jų 

palaikymo, tikiuosi jų pagalbos; mėgstu žaisti 

šalia kitų vaikų. 

                                 3 žingsnis 

Kai man artimas suaugusysis yra šalia, aš 

drąsiai išbandau ką nors naują; ieškau 

bendraamžių draugijos, trumpam įsitraukiu į 

bendrus žaidimus, mokausi dalintis 

4 žingsnis 

Pasitikiu mokytojais, įsitraukiu į jų siūlomas  ir 

savo sugalvotas veiklas, turiu nuolatinį 

žaidimų draugą, pastebiu keletą savo ir kitų 

panašumų ir skirtumų, prisidedu prie grupės 

taisyklių kūrimo. 

5 žingsnis 

Bendrauju su pažįstamais ir nepažįstamais 

suaugusiaisiais mokyklos aplinkoje, su 

skirtingų interesų ir gebėjimų turinčiais 

vaikais, ieškau taikių nesutarimo sprendimo 

būdų, laikausi įsipareigojimų grupei. 

6 žingsnis 

Suprantu, koks mano elgesys yra priimtinas 

bendraujant su kitais, kodėl svarbu laikytis 

susitarimų dėl elgesio, stengiuosi bendrauti 

pagarbiai, mokausi tarpininkauti sprendžiant 

nesutarimus. 

 Žaisdamas su žaislus bandau jais dalintis 

prisijungdamas prie kitų vaikų žaidimo. 

 Suprantu, kad būtina laikytis taisyklių, 

mokausi vartoto mandagumo žodelius 

“prašau”, “atsiprašau”, “ačiū”. laukti 

eilės, išsakyti savo nuomonę, atsakyti į 

mokytojos klausimus, derėtis, susitarti ir 

tvarkytis grupės žaislus.  

 Stebėdamas suaugusiųjų ir bendraamžių 

elgesį, žiūrėdamas filmukus, klausydamas 

skaitomų knygų, aiškinuosi, koks elgesys 

yra tinkamas ar netinkamas, kas yra 

teisinga ar neteisinga. 

Veiklų idėjos: 

   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 1,3-7 veiklos, 9-

51 p.  

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1-5veiklos, 8-30 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 5 veikla, 26 

p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 5 veikla, 

27 p 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 4 veikla, 24 

p.  

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 6 veikla, 41 

p.  

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 5 veikla, 

37 p. 

tariuosi dėl žaidimo taisyklių, žaislų.  

 Drąsiai išsakau savo nuomonę, pagarbiai 

diskutuoju su grupės vaikais ir mokytojais.  

 Užjaučiu, patariu, padedu ir domiuosi 

aplinkinių žmonių emocijomis ir jausmais.  

 Stalo žaidimas „Blogai ar gerai?“ – 

išsirenku kortelę ir įvardinu paveikslėlyje 

pavaizduotą situaciją, vertinu elgesį ir22 

reiškiu savo nuomonę. 

 Kartu su suaugusiu kuriu pasakos 

dekoracijas iš antrinių žaliavų. 

Veiklų idėjos: 

    „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 

2,5,8,9 veiklos, 15-64 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1-3,10 

veiklos, 8-82 p.  

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 2,4 

veiklos, 17-28 p.  

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 6 veikla, 41 

p.  

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 4-5 

veiklos 30-37 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 7-8 

veiklos, 38-43 p.  

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 1 veikla, 8 

p. 

Besirūpinančio savimi ir kitais ir jautraus kultūrinei įvairovei vaiko įgūdžiai stiprinami per patyriminio mokymosi, refleksijos, tyrinėjimo, 

informacijos paieškos metodus, taikant žaismės, realių ir vizualių aplinkų, bendruomeninių švenčių, universalaus dizaino ugdymo(si), kūrybinių ir 

kultūrinių dialogų, tyrinėjimo ir gilaus mokymosi kontekstai. Mokytojas adaptuoja veiklas pagal vaikų amžių, jų gebėjimus ir dominančią tematiką ir 

integruoja STEAM veiklas. 

Projektas “Šeima man vieta, kur gyvena laimė” skirtas vaikui pažinti save, savo šeimą, šeimos tradicijas ir pomėgius. Galimos veiklos veikiant 

kartu: įvairių estafečių, kliūčių ruožų kartu su mokytojais ir tėveliais ir netradicinių lauko erdvių kūrimas lauko aikštelėse (piešimo, lipdymo, 

konstravimo ir kt.), šeimos šventės, augalų sodinimas ir jų priežiūra, žygiai, skirti valstybinėms šventėms paminėti, kūrybinės dirbtuvėlės. Projektas 

“Draugystės tiltas” skirtas mokyklos skyrių vaikų bendravimui ir bendradarbiavimui skatinti. Galimos veiklos: virtualus ar realus piešinių ar laiškų 
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apsikeitimas tarp skyrių, draugystės apyrankių, dovanėlių gamyba, plakato ar koliažo kūrimas piešiant save ir draugus, pokalbiai apie draugystę, 

pasakų skaitymas („Meškiukas ieško draugo“, „Kiškio draugai“), draugiško komplimento diena, žaidimų popietė (komandiniai žaidimai). 

STEM VEIKLOS:  
 „Emocijų termometras“ -  grupėje esantis emocijų termometras asocijuojasi su vaiko jausena, padeda kasdien sąmoningai įsivertinti savo emocinę 

savijautą ir mokytis ją reikšti bei suprasti. Galimos veiklos: vaikai savo nuotraukas ar vardinius žymeklius pritvirtina prie jiems atitinkančios 

emocinės būsenos spalvos, kiekvienai termometro spalvai vaikai sukuria „emocijų dėžutę“, kurioje – veiklos ar priemonės, padedančios susitvarkyti 

su ta emocija (mėgstama knyga, apkabinimo kortelė, sensoriniai žaislai). 
 

AŠ KALBŲ PASAULYJE 

KOMUNIKABILUS 

 

JAUTRUS KULTŪRINEI ĮVAIROVEI 

KALBINĖ RAIŠKA 

Vertybinė nuostata. 

Vaikas domisi kalba kaip bendravimo priemone, noriai reiškia mintis, emocijos ir aktyviai dalyvauja pokalbiuose. 

Esminiai gebėjimai. 
Supranta ir vartoja žodžius bei sakinius pagal savo amžių. Bendrauja žodžiais ar kitomis raiškos priemonėmis su suaugusiaisiais ir vaikais, naturaliai, 

laisvai išreikšdamas savo išgyvenimus, patirtis, mintis, intuityviai junta kalbos grožį. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Reiškiu emocijas ir poreikius garsais, gestais ir 

mimika, daug čiaušku, kartoju, mėgdžioju, tariu 

balsių ir priebalsių junginius. 

2 žingsnis 

Kartoju naujus žodžius, gestus, bendraudamas 

vartoju garsažodžius, trumpus žodžius, žodžio ir 

gesto, dviejų žodžių sakinius, kūno kalbą; 

domiuosi rašymo priemonėmis, braukau lape. 

                                3 žingsnis 

Kalbu 2-3 žodžių vientisais sakiniais, klausinėju ir 

atsakau įprastus klausimus, pats inicijuoju 

pokalbius, vartoju kelias mandagumo frazes, 

tinkamai vartoju kai kurias gramatines formas, 

kartoju eiliuotų tekstų fragmentus, mėgdžioju 

1-3 metai 

 Su aplinkiniais bendrauju reikšdamas 

emocijas ir poreikius garsais, gestais ir 

mimika ir kūno kalba. 

 Kartoju mokytojos ir bendraamžių 

pasakytus trumpus žodžius, daineles, 

eilėraščius. 

 Savo kalbinę ugdausi dalyvaudamas 

mokytojo, savo, draugų 

inicijuojamuose vaidmenų 

žaidimuose, žaidimuose su žaislais ir 

kitose žaismės veiklose. 

 Aš suprantu savo ir mane supančiu 

žmonių vardus, paprastus klausimus ir 

prašymus, aplinkoje esančių daiktų, 

4-6 metai 

 Vartoju vaizdingus, palyginamuosius žodžius, 

tyrinėju keisdamas balso stiprumą, kalbėjimo 

tempą, intonaciją. 

 Gebu išklausyti kūrinį iki galo 

nepertraukdamas skaitančiojo ir jį atpasakoti.  

 Kalbu apie tai, ką jaučiu, matau, girdžiu, 

nuolat plečiu žodyną, susijusį su kasdieniu 

gyvenimu, artimiausia aplinka ir gamta. 

 Atpažįstu gestus, mimikas ir į jas reaguoju 

žodine arba nežodine raiška. 

 Žaidžiu žaidimas „Kalbos detektyvai“ – keliu 

klausimus „Kas tai?“, „Atspėk kas 

pasislėpė?“. Mokytoja rodo objektus, 

užduoda klausimą, aš atsakau ir surandu 
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rašančiuosius. 

4 žingsnis 

Kalbu 3-5 žodžių vientisiniais sakiniais, 

taisyklingai tariu dauguma garsų, dažniausiai 

tinkamai vartoju gramatines formas, padedamas 

deklamuoju ir pasakoju, bandau kopijuoti 

matomus simbolius, raides. 

5 žingsnis 

Laisvai kalbu apie tai, kas vyksta, vyko ir vyks, 

tinkamai vartoju gramatines formas, kalbu 

sudėtiniais sakiniais, trumpai pasakoju, diskutuoju 

ir atsakau į klausimus, kopijuoju arba užrašau 

raides, simbolius ir žodžius. 

6 žingsnis 

Išsakau savo patirtį, norus, svajones, pasiūlymus, 

aiškinuosi, diskutuoju; tinkamai pradedu, plėtoju, 

keičiu ir baigiu pokalbį; vartoju vaizdingus 

žodžius, kuriu ir atpasakoju istorijas; kopijuoju 

žodžius, rašau savo vardą, kelis žodžius. 

gamtos reiškinių ir veiksmų 

pavadinimus.  

 Žaidimas „Kas ką daro?“ – 

matydamas paveikslėlį pavaizduoju ir 

pasakau ką objektas daro 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 2,3,6 

veiklos, 12-27 p.  

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 1-6 

veiklos, 8-31 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 2,6 

veiklos, 13-31 p.  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 1,2,6 veiklos, 

9-46 p.  

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1-4 veiklos, 

8-20 p.  

 Knygelė „Puodų orkestras“, 1,3,5 

veiklos, 8-29 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 2 

veikla, 17 p. 

objektą artimoje aplinkoje. 

Veiklų idėjos 

   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 

3,4 veiklos, 25-32 p.  

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 1 veikla, 8 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 1-

3,6,8,9 veikla, 9-51 p.  

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 3,4 veiklos, 

21-29 p.  

 Knygelė „Energijos upė“, 2-4,6 veiklos, 16-

60 p.  

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 4 veikla, 25 

p.  

 Knygelė „Realybių žaismė“, 1,2,7,9 veiklos, 

9-47 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 9 veikla, 67 p. 

KALBŲ SUPRATIMAS 

Vertybinė nuostata. 

Kalbų supratimas padeda pažinti pasaulį, bendrauti ir išreikšti savo mintis, jausmus bei poreikius. Vaikas ugdosi atvirumą, smalsumą ir gebėjimą 

suprasti kalbą įvairiose kontekstuose. 

Esminiai gebėjimai. 
Atpažįsta ir reaguoja į girdimą kalbą, supranta žodžius, frazes ir sakinius, reaguoja į neverbalinius ir verbalinės kalbos signalus, bendraudamas 

plečia kalbinį žodyną. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Trumpam sutelkiu dėmesį, reaguoju į (ne)žodinį 

bendravimą, pasikartojančius judesius, vaizdus, 

muzikinį ritmą, skaitymą. 

2 žingsnis 

Klausausi kitų kalbėjimo, suprantu ir atliepiu 2-3 

žodžių sakinius, klausimus, trumpus pasakojimus, 

įsidėmiu dažnai vartojamus žodžius, reaguoju į 

1-3 metai 

 Ugdausi kalbos suvokimo 

gebėjimus bendraudamas su 

suaugusiaisiais ir vaikais. 

 Atkreipiu dėmesį skirtingus balso 

tonus, intonacijas, ritmiką.  

 Pastebiu kūno kalbą ir veido 

išraiškas bei gestus, taip suprantu ką 

4-6 metai 

 Aktyviai bendraudamas su mokytoju ir kitais 

vaikais veiklose, žaidžiu  kalbos garsų 

žaidimus, klausausi eilėraščių, dainų, 

pasakojimų, pasakų.  

 Atrandu žodžių prasmes, ugdausi 

trumpalaikę ir ilgalaikę atmintį, kalbinę 

vaizduotę.  
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pasikartojančius garsus, žodžius, judesius; 

mėgstu, kai man skaito knygeles, pats vartinėju 

jas, stebiu rašančiuosius. 

3 žingsnis 

Trumpam susikaupiu ir reaguoju į kitų kalbėjimą, 

kūno kalbą, suprantu 3–4 žodžių sakinius, 

klausimus, du vienas paskui kitą sekančius 

prašymus, trumpus skaitomus, pasakojamus arba 

dainuojamus tekstus; reaguoju į ritmo darinius, 

intonavimą; vartau knygeles, skiriu tekstą nuo 

paveikslėlių; suprantu dažnai matomų ženklų 

prasmę. 

4 žingsnis 

Išklausau ir reaguoju į tai, kas man sakoma, 

suprantu klausimus, kelis vieną po kito sekančius 

prašymus, suvokiu (ne)verbalinius raiškos būdus. 

Domiuosi rašytine kalba, atpažįstu keletą raidžių, 

klausausi įvairių tekstų, atsimenu kai kuriuos 

juose minimus įvykius, iš paveikslėlių suprantu 

knygelės turinį. 

5 žingsnis 

Suprantu sudėtinius sakinius, pradedu sieti kalbos 

garsus su raidėmis, iš klausos atskiriu tuo pačiu 

garsu prasidedančius žodžius. Atidžiai klausausi 

tekstų literatūrine kalba ir tarmiškai, suvokiu 

skirtingų žanrų leidinių skirtumus, suprantu 

knygos viršelio funkciją, atpažįstu kelis 

spausdintus žodžius. 

6 žingsnis 

Pradedu suprasti perkeltinę žodžių reikšmę, keletą 

artimiausioje aplinkoje vartojamų kitos kalbos 

žodžių; pradedu skirti žodžių garsus ir skiemenis. 

Domiuosi įvairiais rašytiniais tekstais, numatau 

man skaitomo teksto tęsinį, atpažįstu nuo kelių iki 

keliolikos abėcėlės raidžių, keletą užrašytų žodžių 

aplinkiniai nori pasakyti. 

 Vartau knygeles, skiriu paveikslėlius 

nuo teksto. Žaisdamas ir 

dainuodamas išmokstu daug naujų 

žodžių ir suprantu jų reikšmę. Jei 

nemoku pasakyti ar paklausti, 

naudoju kūno kalbą, gestus ir veido 

mimika.   

 Statau „burbulų bokštą“, jais piešių 

ant lapo, skaičiuoju, mokinuosi 

sąvokų „daug, mažai, didelis, 

mažas“. 

 Rūšiuoju daiktus pagal nurodymą, 

pvz. surandu geltoną kamuoliuką ir 

įdedu į žalią puodelį. 

 

Veiklų idėjos 

  „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 2-7 

veiklos, 12-37 p. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 1-2 veiklos, 

9-16 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1-4 

veiklos, 8-20 p. 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 1-7 

veiklos, 8-37 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 2 

veikla, 13 p. 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 3 

veikla, 19 p. 

 Knygelė „Puodų orkestras“ 5 veikla 

29 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 6 

veikla, 31 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 3 

veikla, 18 p. 

 Mokausi nepertraukiamai klausytis draugų ir 

suaugusiųjų kalbos, reaguoti į kalbantį 

žmogų, suprasti kita kalba kalbančių vaikų 

norus, pasiūlymus.  

 Žaidimas „Pasakojimo grandinėlė“ – 

mokytojas pradeda pasakojimą vienu sakiniu 

, aš tęsiu istoriją.  

 Žaidimas „Kas pasikeitė“ – žiūriu į man 

rodomas korteles ir apibūdinu pavaizduotą 

paveikslėlį. Mokytojas pakeičia kortelę ir aš 

įvardinu kas joje pasikeitė.  

 Žaidimas „Sek paskui mane“ – seku 

mokytojo instrukcijas pvz. „paliesk nosį, 

tada atsistok ir paplok“ ir jas bandau tiksliai 

įvykdyti. 

Veiklų idėjos 

 „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 1 veikla, 8 p. 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 3-

4, veiklos, 25-32 p. 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 7 

veikla  51 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 1-3, 5-9 

veiklos, 9-23, 28-51 p.  

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 3-4 veiklos, 21-

29 p. 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 1-2,5,8 veiklos, 

9-13,28,42 p. 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 2, 5, 7-9  

veiklos, 13, 28, 37-47 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 7,9-10 

veiklos, 52, 67-82 p. 

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 4 veikla 28 

p. 

SKAITMENINIS SUMANUMAS 
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Vertybinė nuostata. 

Vaikas atsakingai, saugiai ir kūrybiškai naudoja skaitmenines technologijas, tyrinėdamas ir atrasdamas pasaulį. 

Esminiai gebėjimai. 
Vaikas geba atpažinti ir naudoti paprastas skaitmenines priemones, supranta pagrindines saugaus elgesio su technologijomis taisykles, kuria ir 

dalinasi skaitmeniniais darbais su kitais, naudoja skaitmenines priemones tyrinėjimui ir problemų sprendimui. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Stebiu išmaniųjų žaislų judėjimą, siekiu jų 

rankomis, klausausi skleidžiamų garsų.  

2 žingsnis 

Spaudau, liečiu, purtau grupėje esančius 

išmaniuosius žaislus siekdamas efekto. Gebu 

atlikti dviejų veiksmų sekas.  

3 žingsnis 

 Įjungiu išmaniuosius žaislus be ekranų, išbandau 

jų veikimą, laikausi man suprantamų naudojimo ir 

saugumo taisyklių. Gebu kurti veiklos žingsnių 

sekas ir atlikti kitų sakomas komandas 

.4 žingsnis 

Padedamas skaitmenines priemones naudoju 

informacijai parašyti ir paleisti, bendrauti, 

mokausi jas pavadinti, apibūdinti. Suprantu ir 

galiu atlikti grafiniais simboliais ir objektais 

žymimas komandas. 

5 žingsnis 

 Išbandau įvairias išmaniųjų įrenginių ir 

priemonių valdymo būdus, ieškau informacijos, 

kuriu nesudėtingą skaitmeninį turinį, laikausi 

saugumo taisyklių. Iš simbolių dėlioju komandų 

sekas išbandau jas žaidybinėje programavimo 

aplinkoje, aiškinu 

6 žingsnis 

Prižiūrimas įvairioms veikloms pasirenku ir 

derinu bent dvi skaitmenines priemones ir 

informacinius šaltinius, saugiai dalinuosi tuo, ką 

sukūriau. Sudarau, vykdau ir koreguoju paprastas 

komandų sekas programavimo aplinkose, vis 

1-3 metai 

 Žaisdamas, tyrinėdamas aplinką, 

domiuosi grupėje esančiais įvairiais 

išmaniaisiais daiktais (žaislais, 

robotukais, kompiuteriais ir kt.); 

 Mėgstu stebėti trumpus filmukus, 

paveikslėlius, kurie keičiasi. Jie 

padeda man mokytis naujų žodžių ir 

suprasti pasaulį.  

 Interaktyvi veikla „Spalvų 

tyrinėjimas planšetėje” – liečiu 

ekraną ir stebiu kaip keičiasi spalvos 

ar pasigirsta garsai.  

 Interaktyvi veikla „Nuotraukos“ – aš 

su mokytojo pagalba planšetėje arba 

telefone žiūriu nuotraukas ir 

įvardinu matomus žmones – daiktus. 

 

Veiklų idėjos 
   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Korys“, 4 veikla 23 p. 

 Knygelė „Korys“, 5 veikla 28 p. 

Knygelė „Korys“, 2 veikla 14 p. 

4-6 metai 

 Mokytojo padedamas, naudojuosi 

prasmingomis, ugdymą(si) papildančiomis 

skaitmeninėmis technologijomis ir 

skaitmeniniu turiniu (vaizdo įrašais, 

žaidimais, garsinėmis knygelėmis,  

ugdomosiomis programėlėmis ir kt.). 
 Mokausi taikyti skaitmeninių priemonių 

saugaus ir atsakingo naudojimo taisykles   
 Naudoju skaitmeninį meną – „Piešiu su 

kompiuteriu“ – naudoju paprastas piešimo 

programas (pvz. TuxPaint, Bomomo, 

Jamboard) ir kuriu paveikslėlius.  
 Žaidžiu skaitmeninis žaidimus, pvz.  

„Surask porą“ – žaidžiu atminties žaidimą 

planšetėje ar interaktyvioje lentoje, susieju 

gyvūnus su jų šešėliais ar daiktus su jų 

paskirtimis  
 Veikiu kūrybinėse veiklose „Istorijų 

kūrimas“ – mokytoja pateikia situaciją apie 

interneto naudojimą (pvz. Jonas gavo žinutę 

iš nepažįstamo žmogaus), aš diskutuoju ką 

reikėtų daryti. 

Veiklų idėjos 
    „Žaismė ir atradimai“: 
 Knygelė „Realybių žaismė“, 9 veikla , 47 p 

 Knygelė „Energijos upė“, 4 veikla 39 p.  

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 2 veikla 13 p. 

 Knygelė „Energijos upė“, 6 veikla, 60 p. 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 6 veikla 32 p 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 8 veikla, 42 p.  
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geriau suprantu, kaip valdomi robotai 

MENINĖ RAIŠKA 

Vertybinė nuostata. 

Meninė raiška padeda vaikui pažinti save ir pasaulį, išreikšti emocijas, kūrybiškai tyrinėti bei džiaugtis kūrybos procesu. 

Esminiai gebėjimai. 
Savitai ir kūrybiškai išreiškia mintis, jausmus bei patirtį per dailę, muziką, šokį ir teatrą, naudoja įvairias priemones ir technikas savo idėjoms 

perteikti, stebi ir vertina meną savo aplinkoje. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Emocingai reaguoju ir siekiu ryškių, man įdomių 

objektų. Man patinka išgauti garsus balsu ir 

daiktais, gestais ir čiauškėjimu reaguoju į muziką, 

ritmiškai judu ir kratau barškučius. Tyrinėju 

erdvę, išgirdęs muziką spontaniškai judu, 

mėgdžioju suaugusiojo judesius. 

2 žingsnis 

Išbandau, kokius pėdsakus palieka rašymo, 

piešimo ir lipdymo priemonės. Suklūstu ir 

reaguoju į muziką judesiais ir mušamaisiais 

instrumentais, žaidžiu melodiniais ir ritminiais 

dariniais, pakartoju dainų fragmentus, 

spontaniškai kuriu „arioso“ daineles. 

Klausydamas muzikos atlieku keletą skirtingų 

judesių stovėdamas vietoje ir judėdamas, tyrinėju 

judėjimo kryptis, kuriu judesius čia ir dabar, 

derinu dviejų judesių seką. Išreiškiu nuotaikas ir 

poreikius, žaismingai tyrinėdamas savo kūno 

galimybes. 

3 žingsnis 

Keverzoju skirtingomis rašymo ir piešimo 

priemonėmis, sava kalba palydžiu kūrybą, turiu 

savo mėgstamas priemones. Tyrinėju balsą, 

muzikos instrumentus ir kitus garso šaltinius, 

vienas ir kartu su kitais vis ritmiškiau groju, judu 

ir dainuoju daineles, mano „arioso“ dainavimas 

įgauna struktūrą. Susikaupęs klausau muzikos ir 

1-3 metai 

 Piešiu pieštukais, kreidelėmis, tapau 

guašu, akvarele, štampuoju pirštais, 

darau plaštakos anspaudus, lipdau 

plastilinu. 

 Klausausi įvairių muzikos kūrinių, 

išreiškiu save judesiais, šoku rateliu, 

groju elementariais muzikiniais 

instrumentais (barškučiai, būgneliai), 

ploju, trepsiu, mojuoju.  

 Imituoju įvairių personažų judesius, 

mėgdžioju balsus, pritaikaus balso 

tembrą pasirinktam veikėjui, žaidžiu 

pirštininėmis lėlėmis, imitacinius 

žaidimus, panaudoju aprangos 

elementus. 

 Išbandau įvairius dažų taškymo būdus – 

eksperimentas „Lėlytės suknelė“.   

 Žaidžiu pirštininėmis lėlėmis, 

inscenizuoju pasakas („Ropė“, „Vištytė 

ir gaidelis“). 

 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 1-6 

veiklos, 8-31 p.  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 6 veikla, 46 

p.  

4-6 metai 

 Šokdamas šokius susipažįstu su įvairiomis 

kultūromis, atrandu skirtingus mokymosi 

būdus (šokti vienam, šokti poroje, šokti 

ratelyje ir kt.); 

 Piešdamas ir kurdamas naudoju įvairias 

priemones ir piešimo įrankius, plėtoju savo 

grafinę ir spalvinę raišką ir išbandau 

įvairias technikas. 

 Grojant muzikai judu ritmiškai pagal 

muziką, lėtai, greitai, sustoju, mojuoju. 

Imituoju mašinas, skraidančius paukščius, 

vėją, žydinčią gėlę, saulę. 

 Bandau groti namų buities daiktais: 

puodais, lėkštėmis, samčiais ir klausau, 

koks daiktas kokius garsus skleidžia 

 Kuriu ir improvizuoju vaidybines situacijas, 

dialogą, nuoseklę veiksmų seką, naudoju 

charakterines balso intonacijas, judesius, 

aprangos detales, dekoracijas. 

 Išmėginu tylos, triukšmo bei ritmiškų garsų 

kalbą žaisdamas žaidimą „Tyla – triukšmas“ 

– klausausi G. Isoko kūrinėlio „Tyla“.  

 Groju netradiciniais, paties pasigamintais 

muzikos instrumentais iš antrinių žaliavų. 

 Pasirenku vieną iš paruoštų kortelių, 

kuriose pavaizduoti skirtingi personažai. 

Bandau į jį įsikūnyti ir kuo tiksliau jį 
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įvairiais būdais parodau. Kad suprantu kai kuriuos 

muzikos kontrastus. Atliepdamas muzikos 

nuotaiką tyrinėju savo ir kitų asmenines erdves, 

atrandu naujų judesių, vienu metu judinu kelias 

kūno dalis, atsimenu ir kartoju trijų judesių 

kombinacijas, patinka šokti vienam ir su draugais. 

Siekdamas emocinio poveikio, išbandau ir 

pasirenku balso, kūno judesių ir mimikos raiškos 

priemones. 

4 žingsnis 

Noriai išbandau skirtingas piešimo priemones 

galiu piešti storomis, plonomis ir kitokiomis 

linijomis, jau pavyksta nupiešti man rūpimus 

dalykus. Skiriu kalbėjimą nuo dainavimo, gana 

tiksliai intonuoju dainas; tyrinėju įvairesnius 

garso išgavimo būdus, groju nustatytu pulsu, 

pakartoju ritmo ir melodinius darinius, 

dėmesingai klausausi muzikos, savo kūrybą 

fiksuoju grafiniai piešiniais. Šokdamas išreiškiu 

judėjimui būdingas savybes, patinka judėti 

įvairiai: šokinėti, šuoliuoti, šokti ratelį, judėti 

įsivaizduojama linija; kuriu ir prisimenu savo 

sukurtą trijų keturių judesių sekos šokį, laikausi 

šokio taisyklių, kalbu apie savo ir kitų 

pasirodymus. Žaisdamas tyrinėju socialines 

situacijas, kuriu vaidmenų dialogus, naudoju 

išraiškingus kūno judesius, veido mimiką, balso 

intonacijas, priemones. 

5 žingsnis 

Numanau, ko man prireiks kūrybiniam 

sumanymui įgyvendinti, kuriu įvairiais būdais, 

grožiuosi kitų darbais. Gana taisyklingai atlieku 

vis daugiau dainų. Muzikuodamas, 

improvizuodamas ir kurdamas naudoju 

kontrastus, judesiu perteikiu muzikos ypatumus. 

Pasakoju savo įspūdžius, vartoju kai kurias 

muzikos sąvokas, pasiūlau, kaip mokykloje ir 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 1-6 

veiklos, 8-34 p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1-3,5,6 

veiklos, 8-31 p.  

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 2,3 

veiklos, 17-22 p.  

 Knygelė „Judantys laiptai“, 2  veikla, 

12 p. 

 Knygelė „Korys“, 1,6 veiklos, 8-33 

pavaizduoti savo draugams ir suaugusiems. 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 2-6 veiklos, 

13-37 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 1-6, 7, 

9 veiklos, 9-51 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1-10 veiklos, 

8-82 p.  

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 1-6 veiklos, 

8-35p.  

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 2 veikla 

„Apskritimo magija“, 13 p.  

 Knygelė „Realybių žaismė“, 3,5,7,9 

veiklos, 18-37 p. 
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kitur panaudoti muziką. Šokdamas atrandu naujus 

judesius, judėjimo galimybes; generuoju idėjas, 

šoku sukamuosius ratelius; kuriu ir šoku 

kompozicijas iš penkių šešių judesių, turiu 

nuomonę apie pasirodymą. Režisūriniuose ir 

siužetiniuose vaidmenų žaidimuose galiu kurti 

dramatiškas situacijas, įvykius, atskleisdamas 

vaidmenį pasitelkiu raiškos būdus ir priemones. 

6 žingsnis 

Kuriu įvairius kūrybinius darbus įvairiomis dailės 

technikomis, jas pasirenku pagal sumanymą galiu 

papildyti ženklais, žodžiais ir kitomis detalėmis, 

aptariu savo ir kitų kūrybą. Tyrinėdamas lyginu 

garsus, groju sudėtingesniais instrumentais, 

dainuoju sudėtingesnes dainas, kuriu kelių 

muzikos elementų akompanimentus, žymiu juos 

sutartiniais ženklais. Vartoju vis daugiau muzikos 

sąvokų, aptariu atliktą muziką, kūrinio paskirtį. 

Šokdamas judesiu vaizduoju emocijas, veikėjų 

charakterius, šoku vis sudėtingesnius šokius ir 

ratelius, kuriu temines šokio kompozicijas, 

grafiškai  ar žodžiu perteikiu šokio eigą. Galiu 

kurti pasirinktų simbolinių vaidmenų 

apibendrintus charakterius. Kartu su kitais 

spontaniškai kuriu lėlių, šokio, dramos, operos 

„spektaklius“. Dalyvauju improvizacinio 

pobūdžio renginiuose. Dalinuosi savo „teatrine 

patirtimi. 

APLINKOS PAŽINIMAS 

Vertybinė nuostata. 

Vaikas smalsiai ir aktyviai tyrinėja aplinką, bendraudamas su kitais ir išreikšdamas savo patirtis, atradimus bei emocijas.  

Esminiai gebėjimai. 
Vaikas stebi, tyrinėja ir atranda aplinką per bendravimą su suaugusiaisiais ir bendraamžiais, geba aiškiai išreikšti savo mintis, klausimus ir 

pastebėjimus, užmezga ryšius su kitais, pasitelkiant žodinį ir neverbalinį bendravimą, dalyvauti pokalbiuose apie gamtos ir visuomenės reiškinius, 

reiškia savo emocijas ir nuomonę. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 
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1 žingsnis 

Reaguoju į aplinkoje esančius žmones, gyvus ir 

negyvus daiktus, reiškinius. 

2 žingsnis 

Orientuojuosi artimiausioje aplinkoje, stebiu ir 

atpažįstu jos objektus, juos pavadinu savo kalba, 

kai kuriuos naudoju pagal paskirtį. 

                             3 žingsnis 

Džiaugiuosi gyvūnais, augalais ir gamtos 

reiškiniais savo aplinkoje, pradedu juos pavadinti. 

Stengiuosi būti atsargus ir rūpestingas su aplinkos 

daiktais, augalais ir gyvūnais. Reaguoju į 

nuotraukose užfiksuotus įvykius, kuriuose pats 

dalyvavau. 

4 žingsnis 

Atpažįstu dažniausiai sutinkamus gamtos objektus 

ir reiškinius, pastebiu kai kuriuos jų požymius. 

Komentuoju paros įvykių seką. Padedu rūšiuoti 

atliekas, tausoti išteklius. Atpažįstu patiriamus 

kitos nei mano kultūros reiškinius ar daiktus, 

noriai įsitraukiu į savo kultūrinės aplinkos 

tradicines veiklas.  

5 žingsnis 

Atpažįstu ir pavadinu tyrinėjamus gamtos 

reiškinius, kai kuriuos kitų kraštų augalus ir 

gyvūnus, pasakoju apie jų gyvenimo būdą, 

požymius. Paaiškinu, kaip naudojame gamtos 

išteklius, rūpinuosi aplinka. Pavaizduoju ir 

pasakoju, kuo mano šeimos tradicijos skiriasi nuo 

kai kurių kitų kultūrų. Pristatau aplinkos man 

žinomus objektus ir vietas. Pradedu suvokti 

įvykių chronologiją.  

6 žingsnis 

Lyginu gamtos objektus ir reiškinius, įžvelgiu 

panašumus ir skirtumus, objektus grupuoju. 

Jaučiu ryšį su savo socialine, kultūrine ir gamtine 

aplinka, paaiškinu kodėl ir kaip išteklius reikia  

1-3 metai 

 Daug klausinėju „Kas čia?“.  

 Stebiu ir tyrinėju save ir draugus 

veidrodyje, atpažįstu ir įvardinu tikslius 

aplinkos objektus ir reiškinius.  

 Atpažįstu ir reaguoju į netolimoje 

praeityje vykusius šeimos ar grupės įvykius.  

 Pasakau savo šeimos narių vardus, dėlioju 

nesudėtingas dėliones, rūšiuoju spalvotus 

kamuoliukus, paprašytas atnešu parodytos 

spalvos daiktą, orientuojuosi grupės 

aplinkoje, pastebiu pasikeitimus.  

 Žinau paros dalių seką ir jaučiu veiklų 

trukmę (vyko ilgai ar trumpai). 

 Žaidimas „Kas kur gyvena“ – žaislinius 

gyvūnėlius dedu prie tinkamo namo, pvz. 

karvė – į tvartą, žuvis – į vandenį.  

 

Veiklos idėjos 

  „Žaismė ir atradimai“:  

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 2, 4 veiklos, 12-

20 p.  

 Knygelė „Puodų orkestras“, 1,2,4,5 

veiklos,  8- 29 p.  

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 1, 3 

veiklos,8-17 p.  

 Knygelė „Atradimų takelis“, 1-8 veiklos, 

8-46 p.  

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 6 veikla, 46 p.   

 Knygelė „Korys“, 3,4 veiklos, 19-23 p. 

4-6 metai 

 Pasakau savo šalies ir sostinės 

pavadinimą, pasakoju apie tradicines 

šventes, skiriu ir pavadinu profesijas ir 

žinau ką dirba profesijų atstovai. 

 Įžvelgiu gyvūnų ir augalų panašumus ir 

skirtumus, juos grupuoju, žinau kur 

gyvena ir kuo minta, kur kokie augalai 

auga, kaip keičiasi kai kurių gyvūnų ir 

augalų gyvenimas skirtingais metų laikais. 

 Pradedu suprasti Žemės, Saulės, Mėnulio 

ir kitų dangaus kūnų ryšius.  

 Domiuosi ekologija, mokytojos 

padedamas rūšiuoju šiukšles, suprantu 

gamtos teršimo daroma žalą.  

 Moku serviruoti stalą, aiškinuosi maisto 

gaminimo eigą, plaunu  daržoves, jas 

pjaustau, maišau ir ragauju. 

 Žaidžiu „Kelionė į parduotuvę“ – 

pasitelkdamas įvairias tuščias pakuotes 

įkuriu parduotuvės  stendą, draugai 

renkasi prekes ir už jas atsiskaito (pvz. 

lego kaladėlėmis). 

Veiklos idėjos 

  „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 5,8 veiklos, 

28-40 p.  

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 3,4 

veiklos, 22-30 p.  

 Knygelė „Energijos upė“, 2,4 veiklos, 

16-39 p.   

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 3 

veikla, 22 p.  

 Knygelė „Realybių žaismė“, 1-5,9 

veiklos, 9-47 p.  

 Knygelė „Aš“ – matomas ir 

nematomas“, 2,5,6 veikla, 15-38 p.  
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tausoti. Pasakoju apie kai kurias savo ir man 

žinomas kitų kultūrų šventes. Domiuosi įvairiomis 

profesijomis. Vartoju žodžius praeičiai, dabarčiai 

ir ateičiai, metų laikams nusakyti 

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 1-8 

veiklos, 8-55 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 4-6,8, 30-

60 p.   
Besirūpinančio savimi ir kitais, ir jautraus kultūrinei įvairovei vaiko įgūdžiai stiprinami per patyriminio mokymosi, refleksijos, tyrinėjimo, 

informacijos paieškos metodus, taikant žaismės, realių ir vizualių aplinkų, bendruomeninių švenčių, universalaus dizaino ugdymo(si), kūrybinių ir 

kultūrinių dialogų, tyrinėjimo ir gilaus mokymosi kontekstai. Mokytojas adaptuoja veiklas pagal vaikų amžių, jų gebėjimus ir dominančią tematiką ir 

integruoja STEAM veiklas. 

Projektas „Šeima man vieta, kur gyvena laimė” skirtas vaikui pažinti save, savo šeimą, šeimos tradicijas ir pomėgius. Galimos veiklos veikiant 

kartu: įvairių estafečių, kliūčių ruožų kartu su mokytojais ir tėveliais ir netradicinių lauko erdvių kūrimas lauko aikštelėse (piešimo, lipdymo, 

konstravimo ir kt.), šeimos šventės, augalų sodinimas ir jų priežiūra, iškylos ir žygiai, skirti valstybinėms šventėms paminėti, kūrybinės dirbtuvėlės. 

Projektas “Draugystės tiltas” skirtas mokyklos skyrių vaikų bendravimui ir bendradarbiavimui skatinti. Galimos veiklos: virtualus ar realus piešinių 

ar laiškų apsikeitimas tarp skyrių, draugystės apyrankių, širdelių, dovanėlių gamyba, plakato ar koliažo kūrimas piešiant save ir draugus, pokalbiai 

apie draugystę, pasakų skaitymas („Meškiukas ieško draugo“, „Kiškio draugai“), draugiško komplimento diena, žaidimų popietė (komandiniai 

žaidimai). 

„Jausmų voratinklis“ – skirtas semtis žinių ir patirties apie jausmus ir emocijas, jų atpažinimą, išgyvenimą ir tinkamą priėmimą. Galimos veiklos: 

vaizdinio metodo priemonė „Jausmų ratas“ – kiekvieną dieną vaikas pažymi savo emociją dienos pradžioje ar pabaigoje, reflektuoja su mokytoju ar 

tėvais; ritualas „Jausmų puodelis“ – šis puodelis savyje laiko įvairias emocines būsenas (juokas, baimė, džiaugsmas, pyktis, ir t.t.) ir juos vaikai 

naudoja ryto rato metu ar esant poreikiui; „Nusiraminimo dėžutė“ – joje laikomi nusiraminimui skirti daiktai, žaislai bei savo pasigamintos 

priemonės (,,Pop it“ antistresinis žaislas, ,,spinner“ nusiraminimo suktukas, minkštas kamuoliukas, vėjo malūnėlis, telefonas iš vienkartinių puodelių 

ir siūlų ir kt); Miego žaislas „Purpulis“ –  vaikai kartu su tėveliais iš medžiaginių antrinių žaliavų pasigamina miego žaislą ir atsineša į darželį, kutis 

gyvena lovytėje. 

STEM VEIKLOS:  
„Emocijų termometras“ -  grupėje esantis emocijų termometras asocijuojasi su vaiko jausena, padeda kasdien sąmoningai įsivertinti savo emocinę 

savijautą ir mokytis ją reikšti bei suprasti. Galimos veiklos: vaikai savo nuotraukas ar vardinius žymeklius pritvirtina prie jiems atitinkančios 

emocinės būsenos spalvos, kiekvienai termometro spalvai vaikai sukuria „emocijų dėžutę“, kurioje – veiklos ar priemonės, padedančios susitvarkyti 

su ta emocija (mėgstama knyga, apkabinimo kortelė, sensoriniai žaislai). 

TYRINĖJU IR PAŽĮSTU APLINKĄ 
 

 LANKSČIAI MĄSTANTIS VAIKAS   

 

SĖKMINGAI BESIMOKANTIS 

APLINKOS PAŽINIMAS 

Vertybinė nuostata. 

Nori pažinti ir suprasti aplinkinį pasaulį, džiaugiasi sužinojęs ką nors nauja 
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Esminiai gebėjimai. 

Pažįsta jam suprantamus socialinius, kultūrinius ir gamtos objektus bei reiškinius, juos įvardija ir apibūdina, žinojimą pritaikydamas žaidimuose ir 

kitose veiklose. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Reaguoju į aplinkoje esančius žmones, 

gyvus ir negyvus daiktus, reiškinius. 

2 žingsnis 

Orientuojuosi artimiausioje aplinkoje, stebiu 

ir atpažįstu jos objektus, juos pavadinu savo 

kalba, kai kuriuos naudoju pagal paskirtį. 

                        3 žingsnis 

Džiaugiuosi gyvūnais, augalais ir gamtos 

reiškiniais savo aplinkoje, pradedu juos 

pavadinti. Stengiuosi būti atsargus ir 

rūpestingas su aplinkos daiktais, augalais ir 

gyvūnais. Reaguoju į nuotraukose 

užfiksuotus įvykius, kuriuose pats 

dalyvavau. 

4 žingsnis 

Atpažįstu dažniausiai sutinkamus gamtos 

objektus ir reiškinius, pastebiu kai kuriuos 

jų požymius. Komentuoju paros įvykių seką. 

Padedu rūšiuoti atliekas, tausoti išteklius. 

Atpažįstu patiriamus kitos nei mano 

kultūros reiškinius ar daiktus, noriai 

įsitraukiu į savo kultūrinės aplinkos 

tradicines veiklas. 

5 žingsnis 

Atpažįstu ir pavadinu tyrinėjamus gamtos 

reiškinius, kai kuriuos kitų kraštų augalus ir 

gyvūnus, pasakoju apie jų gyvenimo būdą, 

požymius. Paaiškinu, kaip naudojame 

gamtos išteklius, rūpinuosi aplinka. 

Pavaizduoju ir pasakoju, kuo mano šeimos 

tradicijos skiriasi nuo kai kurių kitų kultūrų. 

1-3 metai 

 Stebiu save ir draugus veidrodyje;    

 Pasakau savo mamos, brolio ir kitų 

šeimos narių vardus;  

 Daiktų pasaulį pažįstu ir atpažįstu visais 

jutimais,  

 padedančiais suvokti daiktų spalvą, 

formą, garsą, 

  kvapą, skonį, tekstūrą;  

 Žaisdamas ir tyrinėdamas pažįstu 

artimiausioje  

 aplinkoje esančius daiktus, patiriu, kad 

daiktai  

 (žaislai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi 

požymius 

  (forma, dydis, spalva ir tekstūra), kad 

medžiagos,  

 iš kurių pagaminti daiktai, yra skirtingos  

 (minkštos – kietos, skaidrios – 

neskaidrios ir pan.);   

 Noriai įsitraukiu į įvairias 

eksperimentines ir  

 kasdienėje veikloje pasitaikančias ilgio  

 (pločio, aukščio), masės, tūrio 

palyginimo veiklas.  

 Daiktų ilgį (plotį, aukštį) palyginu 

netiesiogiai,  

 daiktus sugretindamas. 

 Orientuojuosi grupės aplinkoje,  

 pastebiu pasikeitimus;  

 Daiktus tyrinėju juos griebdamas, 

  liesdamas, mesdamas, kišdamas į burną, 

4-6 metai 

 Pasirinktus daiktus laisvai rūšiuoju, skirstau į 

kategorijas: pagal dydį, formą, spalvą, tekstūrą, 

pradedu rūšiuoti pagal du požymius.   

 Stebiu savo šeimos fotografijas, pasakau panašumus, 

skirtumus.  

 Daiktus pažįstu juos stebėdamas, sugretindamas, 

palygindamas, grupuodamas, rikiuodamas nuo 

mažiausio iki didžiausio. 

 Tyrinėju gamtos ir žmogaus sukurtus daiktus, vartau 

enciklopedijas, klausosi informacinių tekstukų, 

stebiu vaizdo įrašus, aiškindamasis gamtos objektų 

ir žmogaus sukurtų daiktų skirtumus,  

 Suprantu, kad tos pačios paskirties daiktas 

(pavyzdžiui, stalas) gali būti pagamintas iš medžio, 

metalo, plastiko.  

 Klausausi legendos apie ,,Pelėdų kaimą“, aiškinuosi 

kuo ši vietovė  skiriasi nuo kitų, kokios lankytinos 

vietos, kokie objektai yra įsikūrę šiame kaime: 

biblioteka, ambulatorija, autoservisas ir kt.  

 Lankausi Pelėdnagių, Nociūnų, Labūnavos 

bendruomenės centruose, ambulatorijoje, 

bibliotekoje. Aiškinuosi šių įstaigų paskirtį.  

 Klausausi tėvelių pasakojimų apie profesijas, 

apžiūrinėju ir išbandau atneštus reikiamus profesijai 

atributus.  

 Stebiu, kaip keičiasi metų laikai. Pasivaikščiojimų 

lauke metu, stebiu ir aiškinuosi metų laiko 

požymius.  

 Suaugusiojo pagalba pasigaminu orų stebėjimo 

korteles, žymiu visos savaitės orus, aptariu jų 

rezultatus.  
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Pristatau aplinkos man žinomus objektus ir 

vietas. Pradedu suvokti įvykių chronologiją.  

6 žingsnis 

Lyginu gamtos objektus ir reiškinius, 

įžvelgiu panašumus ir skirtumus, objektus 

grupuoju. Jaučiu ryšį su savo socialine, 

kultūrine ir gamtine aplinka, paaiškinu kodėl 

ir kaip išteklius reikia  tausoti. Pasakoju apie 

kai kurias savo ir man žinomas kitų kultūrų 

šventes. Domiuosi įvairiomis profesijomis. 

Vartoju žodžius praeičiai, dabarčiai ir 

ateičiai, metų laikams nusakyti.  

kramtydamas,  

 Domiuosi judančiais, garsus 

skleidžiančiais, ryškių spalvų daiktais.  

 Žaidžiu pojūčių žaidimą „Paliesk ir 

pavadink“. 

Veikų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 4 veikla 20 p.;  

 Knygelė „Aš  pasaulis“, 6 veikla 46 p.,   

 Knygelė „Puodų orkestras“,  1-5 veiklos 

nuo 8 iki 29 p.  

Veikų idėjos 
   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 5 veikla  28 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 3-5 veiklos  23-36 p.  

 Knygelė „Realybių žaismė“, 1-4 veikla 9-23 p.  

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 1-8 veikla nuo 8-55 

p.  

 Knygelė „Energijos upė“, 2 veikla 16 p.  

 Knygelė „Energijos upė“, 4 veikla „Tiltai“, 39 p.  

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 8 veikla 40 p.  

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 4-5 veikla  30-36 p.  

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 3 veikla 22 p.  

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 8 veikla 49 p. 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 5-6 

veikla   

9 p. 

Pasiekimų sritis Matematinis mąstymas 

Vertybinė nuostata. 

Nusiteikęs pažinti pasaulį jam suprantamais matematiniais būdais. 

Esminiai gebėjimai. 

Atranda skaičių ir figūrų pasaulį, plėtoja supratimą ir kalbą apie 

skaičiavimo ir matavimo būdus, jų taikymą aplinkai pažinti, problemoms spręsti, geba išreikšti pastebėjimus apie objektų kiekį, formą, dydį, 

sekas, vietą ir judėjimo kryptį 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Reaguoju į pasirodančius, išnykstančius 

objektus, jų formą, dydį, spalvą, 

pasikartojančius garsus, judesius. 

2 žingsnis 

Skiriu, kur yra vienas, du ir trys daiktai. 

Surandu tokį patį objektą; surikiuoju du tris 

objektus, pagal ilgumą ar stambumą į vieną 

eilę. Suprantu kelis kryptį nusakančius 

žodžius ir ženklus.  

3 žingsnis 

Įsitraukiu į skaičiavimą ir atpažįstu įvairias 

1-3 metai 

 Stebiu ir įsitraukiu į situacijas, kuriose 

minimi skaičiai yra skaičiuojama 

(pavyzdžiui, eilėraščiai, dainelės, judrieji 

žaidimai, išvykos, stalo žaidimai);   

 Tokios pat spalvos ar formos daiktus 

sudedu į atskiras dėžutes;  

 Skiriu sąvokas „vienas„ ir „daug“. 

 Atrandu, kad „vienetą“ galima susieti 

su vienu daiktu. 

 Dėlioju paveikslėlius panaudojant 

geometrines figūras (eglutė, viščiukas, 

4-6 metai 

 Pastebiu daiktų seką eidami į mokyklą, 

keliaudamas: kelio ženklas, šviesoforas, perėja ir 

pan 

 Pasirinktus daiktus laisvai rūšiuoju, skirstau į 

kategorijas: pagal dydį, formą, spalvą, tekstūrą, 

pradeda rūšiuoti pagal du požymius;  

 Daiktų ilgį, plotį, aukštį palyginu netiesiogiai, 

daiktus sugretindamas.  

 Suprantu, kai apie daiktą sakoma: „toks pat“, 

„panašus“, „skiriasi“, „kitoks“. 

 Mokausi pavadinti vis daugiau linijų, dvimačių 
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skaičių 1,2,3 išraiškas. Mėgstu komponuoti, 

grupuoti, įvairių dydžių, formų, spalvų 

daiktus, taikau tiesioginį palyginimo būdą. 

Vis geriau sekasi nukopijuoti dviejų 

pasikartojančių elementų sekas. 

4 žingsnis 

Skaičiuoju iki 5 ir atgal, palyginu kiekius, 

sieju įvairias to paties skaičiaus išraiškas. 

Eksperimentuoju ir dalinuosi idėjomis, kaip 

išmatuoti ir palyginti įvairius dydžius. 

Klasifikuoju, rūšiuoju objektus, įvardiju 

pažįstamas formas; plane pažymiu 2-3 

matomus daiktus, apibudinu jų išsidėstymą, 

pratęsiu dviejų pasikartojančių elementų 

seką. 

5 žingsnis 

Skaičiuoju 9 -ių ribose. Palyginu, sudedu, 

atimu, sujungiu, išskaidau daiktų kiekį 5-ių 

ribose. Tyrinėju dvimates, trimates figūras ir 

jų atvaizdus, matomus objektus vis tiksliau 

pavaizduoju plane, kuriu įvairių objektų 

sekas, išbandau savo kūną ir daiktus kaip 

matavimo vienetais, dalinuosi atradimais.  

6 žingsnis 

Parašau skaitmenimis skaičius iki 10; randu 

ir pasakau, kiek daiktų daugiau nei 5, kiek 

trūksta iki 10; sudedu, atimu 7-ių ribose. 

Įsitraukiu į diskusijas apie įvykius: įvyks, 

neįvyks, gali įvykti. Judu pagal įsidėmėtą 

planą, paaiškinu ir pavaizduoju atgalinį 

kelią. Randu, kaip palyginti nežymiai 

besiskiriančius išmatuojamus dydžius. 

Dėlioju, konstruoju, komponuoju dvimačius 

ir trimačius objektus. Kuriu ir tyrinėju sekas 

su pasikartojančiais  elementais. Vartoju vis 

platesnį matematinį žodyną. 

meškutis...).  

 Statau, išrenku didžiausią ir mažiausią 

daiktą (piramidės statymas). 

 Piešiu vienos spalvos (pasirinktinai) 

piešinį. 

 Matuoju savo ūgį, pasinaudojant ant 

grupės sienos esančia ūgio matuoklę. 

 Ant pirštukų skaičiuoju savo metukus. 

 Žaisdamas stalo loto randu tokį patį 

daiktą. 

 Dvejuose paveikslėliuose randu 3-4 

slypinčius skirtumus. 

 Vartydamas knygeles su paslėptais 

paveikslėliais langeliuose, prisimenu, kas 

paslėpta langelyje.  

 

Veikų idėjos 
   „Žaismė ir atradimai“ 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 5 -6 

veiklos 23-27 p. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 4 veikla  30 p.  

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 3 veikla 16 p.  

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 1 veikla  8 

p.  

 Knygelė „Atradimų takelis“, 7 veikla 

39 p. 

 Knygelė „Korys“, 1-6 veiklos  8-33 p.  

 Knygelė „Puodų orkestras“, 1 veikla  8 

p.  

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 2 veikla 

13 p.   

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 5 veikla 

27 p.  

(plokštumos) ir trimačių (erdvės) figūrų, džiaugiuosi 

jas atpažindami paveikslėlyje, aplinkoje surasdami 

jų analogų;  
 Atsakydamas į klausimą „Kiek?“, vartoja žodžius 

„daug“, „vienas“, „nė vieno“;  
 Savo pasakojimuose naudoju sąvokas „šiandien”, 

„rytoj”, „išeiginės dienos” 

 Eksperimentuoju su veidrodiniais paviršiais, 

taškiniais šviesos šaltiniais;  

 Eksperimentuoju su figūromis (jas jungiu, 

skaidau, dėlioju, vartau, apšviečiu),  

 Žaidžia stalo žaidimą ,,Kalendorius“. Stengiasi 

įsiminti dienų, mėnesių pavadinimus. 

 Prieš eidami pusryčiauti, pietauti ir valgyti 

pavakarių, naudodami skaičiuotes (,,Skrido šarka 

pas vaikus“), išsiskaičiuoja kas eis pirmas ir rodys 

kelią.  

 Muzikinio lavinimo metu  žaidžiu rato žaidimus, 

spalvotu parašiutu, spalvotais kamuoliukais. 

 Stebiu grupės laikrodį, aiškinuosi,  klausinėju, 

kiek laiko žaisime, kelinta dabar valanda ir kt. 

 Kurdamas paveikslus sudėlioju žmogaus, 

gyvūnėlio kūną iš įvairių figūrėlių.  

 Žaidžiu „Parduotuvę“, pasigaminu pinigų, 

įsirengiu prekystalį.  

 Darže, šiltnamyje, ant palangės sodinu, prižiūriu 

augalus, stebiu, matuoju, fiksuoju, kaip jie auga. 

Veikų idėjos 
   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 2-6 veiklos  23-32 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 6 veikla 43 p. 

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 7 veikla 44 p.  

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 2 veikla  17 p.  

 Knygelė „Realybių žaismė“, 8 veikla 42 p.  

 Knygelė „Energijos upė“, 1-6 veiklos  8-60 p.  

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 1 veikla, 8 p. 

  Knygelė „Dėlionių kilimas“, 7 veikla 37 p.  
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 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 5-6 veiklos 35-39 

p. 

Pasiekimų sritis Skaitmeninis sumanumas 

Vertybinė nuostata. 

Nusiteikęs pažinti, išbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esančias 

skaitmenines technologijas. 

Esminiai gebėjimai. 

Geba pažinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti 

elementarų skaitmeninį turinį, sudaryti kelių vienas po kito einančių veiksmų programas. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Stebiu išmaniųjų žaislų judėjimą, siekiu jų 

rankomis, klausausi skleidžiamų garsų.  

2 žingsnis 

Spaudau, liečiu, purtau grupėje esančius 

išmaniuosius žaislus siekdamas efekto. 

Gebu atlikti dviejų veiksmų sekas.  

3 žingsnis 

 Įjungiu išmaniuosius žaislus be ekranų, 

išbandau jų veikimą, laikausi man 

suprantamų naudojimo ir saugumo taisyklių. 

Gebu kurti veiklos žingsnių sekas ir atlikti 

kitų sakomas komandas. 

4 žingsnis 

Padedamas skaitmenines priemones naudoju 

informacijai parašyti ir paleisti, bendrauti, 

mokausi jas pavadinti, apibūdinti. Suprantu 

ir galiu atlikti grafiniais simboliais ir 

objektais žymimas komandas.    

5 žingsnis 

 Išbandau įvairias išmaniųjų įrenginių ir 

priemonių valdymo būdus, ieškau 

informacijos, kuriu nesudėtingą skaitmeninį 

turinį, laikausi saugumo taisyklių. Iš 

simbolių dėlioju komandų sekas išbandau 

jas žaidybinėje programavimo aplinkoje, 

1-3 metai 

 Žaidžiu mokyklos aplinkoje esančiais 

įvairiais išmaniaisiais žaislais be 

ekranų (pvz., robotukais), naudodamas 

pagrindines jų paleidimo ir veikimo 

funkcijas.  

 Veikiu su edukacine bitute-robotuku 

„Bee-bot“ ant edukacinio kilimėlio 

„Sustok     ir pasakyk“ ir pan. 

 Žodžiais, garsažodžiais, veiksmais 

parodau kasdienių darbų ir veiklų 

atlikimo žingsnių eiliškumą, atlieku 

mokytojo ar kitų vaikų sakomas 

komandas.  

 Pradedu laikytis išmaniųjų žaislų,  

daiktų paprasčiausių saugaus 

naudojimo taisyklių. 

 Žaisdamas pradedu paeiliui atlikti 

dviejų vaikui suprantamų veiksmų 

sekas (pvz., trepsėti ir ploti). 

 Žaidžiu pirštukų žaidimą ,,Aukštai 

aukštai“ 

 

Veikų idėjos 
   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Korys“, 4 veikla 23 p. 

4-6 metai 

 Žaidžiu su įgarsinimo lentele, mokausi įrašyti savo 

balsą, atpažinti paveikslėlius.  

 Susipažįstu ir mokausi naudotis daiktais, prietaisais 

(lupos, magnetai, mikroskopas, svarstyklės), 

padedančiais tyrinėti ir pažinti aplinką (gamtos 

radinius, žmogaus sukurtus daiktus). 

 Žaisdamas, tyrinėdamas aplinką, naudojuosi 

išmaniaisiais daiktais (žaislais, robotukais, 

išmaniaisiais rašikliais, telefonais, ir kt.), aiškinasi 

jų veikimo būdą, juos išbandau.  

 Virtualaus bendravimo taisykles sužinau ir 

mokausi taikyti jas aptardamas su suaugusiuoju, 

nagrinėdamas įvairias situacijas ir pavyzdžius. 

 Veiksmų sekas problemoms spręsti suvokiu ir 

elementariai taikau stebėdamas, žaisdamas, 

nagrinėdamas ir įvardydamas įvairių procesų, 

kasdienių darbų ir veiklų atlikimą žingsniais. 

 Užrašau komandų sekas simbolių sekomis ir 

mokausi jas „perskaityti“ bei atlikti.  

 Nurodau, kuo skiriasi rezultatai, kai komandas 

atlieka žmogus ir robotas.  

 Programuodamas nesudėtingas animacijas 

programavimo aplinkose, nuosekliai atlieku 

veiksmus, atpažįstu kartojamus veiksmus.  

 Veikiu su edukacine bitute-robotuku „Bee-bot“ 
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aiškinu. 

6 žingsnis 

Prižiūrimas įvairioms veikloms pasirenku ir 

derinu bent dvi skaitmenines priemones ir 

informacinius šaltinius, saugiai dalinuosi 

tuo, ką sukūriau. Sudarau, vykdau ir 

koreguoju paprastas komandų sekas 

programavimo aplinkose, vis geriau 

suprantu, kaip valdomi robotai 

  Knygelė „Korys“, 5 veikla 28 p. 

 Knygelė „Korys“, 2 veikla 14 p. 

ant edukacinio kilimėlio „Gatvė“ ir kt., 

Veikų idėjos 
   „Žaismė ir atradimai“: 
 Knygelė „Realybių žaismė“, 9 veikla , 47 p 

 Knygelė „Energijos upė“, 4 veikla 39 p.  
 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 2 veikla 13 p. 
 Knygelė „Energijos upė“, 6 veikla, 60 p. 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 6 veikla 32 p 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 8 veikla, 42 p. 36 

KALBŲ SUPRATIMAS 

Vertybinė nuostata. 

Domisi žodiniais ir nežodiniais komunikavimo būdais, yra nusiteikęs išklausyti ir suprasti kitą. 

Esminiai gebėjimai. 
Klausosi ir supranta kitų kalbėjimą, įvairiomis formomis, būdais ir priemonėmis perteikiamas prasmes, amžių atitinkančius įvairaus pobūdžio tekstus 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Trumpam sutelkiu dėmesį, reaguoju į 

(ne)žodinį bendravimą, pasikartojančius 

judesius, vaizdus, muzikinį ritmą, 

skaitymą. 

2 žingsnis 

Klausausi kitų kalbėjimo, suprantu ir 

atliepiu 2-3 žodžių sakinius, klausimus, 

trumpus pasakojimus, įsidėmiu dažnai 

vartojamus žodžius, reaguoju į 

pasikartojančius garsus, žodžius, judesius; 

mėgstu, kai man skaito knygeles, pats 

vartinėju jas, stebiu rašančiuosius. 

3 žingsnis 

Trumpam susikaupiu ir reaguoju į kitų 

kalbėjimą, kūno kalbą, suprantu 3–4 

žodžių sakinius, klausimus, du vienas 

paskui kitą sekančius prašymus, trumpus 

skaitomus, pasakojamus arba dainuojamus 

tekstus; reaguoju į ritmo darinius, 

1-3 metai 

 Mėgdžioju suaugusiojo ar draugo 

išraiškas žaisdamas žaidimą „Veidrodžio 

mimikos“. 

 Kartoju daiktų pavadinimus ir pradedu 

suvokti, kad kiekvienas daiktas jį turi 

žaisdamas  žaidimą „Kas tai?“.  

 Klausausi garsų ir bandau juos atkartoti. 

Žaidžiu žaidimą „Pakartok“. 

 Žaidžiu imitacinius muzikinius žaidimus, 

žaidinimus, mylavimus „Raina katytė“, 

„Dvi vištytės baltos“, „Kius, kius į 

Šakius“, „Mylu, mylu“. 

 Žaidžiu žaidimą „Parodyk emociją“ 

(linksmas, liūdnas, nustebęs). 

 Klausausi trumpų istorijų su daiktų 

pavadinimais ir rodau juos 

paveikslėliuose. 

 Bandau atkartoti pasakos dalis žaisdamas 

žaidimą „Sek pasaką“. 

4-6 metai 

 Pradedu atpažinti kelias raides, sieju garsus su 

raidėmis, atpažįstu kai kuriuos parašytus žodžius, 

domiuosi įvairiomis rašytinėmis išraiškomis.  

 Suprantu knygelių turinį iš paveikslėlių ir 

sudėtingesnius sakinius.  

 Pradedu suvokti perkeltinę žodžių reikšmę, 

skirtingus tekstų žanrus.  

 Moku užduoti klausimus, pasakyti savo nuomonę, 

komentuoti.  

 Domiuosi raidėmis ir suprantu, kad raidės turi 

pavadinimus, kopijuoju ir bandau rašyti raides. 

 Spausdintinomis raidėmis rašau savo vardą, 

kopijuoju kitus žodžius. 

 Žiūriu nuotraukas, kurios iliustruoja veiksmus, 

pavyzdžiui, „sėdėti“, „atsistoti“, „pasukti į 

dešinę“,  ir atlieku juos pagal seką. 

 Ieškau raidžių aplinkoje žaisdamas „Raidžių 

medžioklę“. 

 Bandau spėti, kas bus toliau pasakojime  
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TYRINĖJIMAS 

Vertybinė nuostata 

Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja. 

Esminiai gebėjimai 

 Aktyviai tyrinėja save, socialinę, kultūrinę ir gamtinę aplinką, įvaldo tyrinėjimo būdus (stebėjimą, eksperimentavimą, klausinėjimą), samprotauja apie 

tai, ką pastebėjo, atrado, pajuto, patyrė. 

intonavimą; vartau knygeles, skiriu tekstą 

nuo paveikslėlių; suprantu dažnai matomų 

ženklų prasmę. 

4 žingsnis 

Išklausau ir reaguoju į tai, kas man 

sakoma, suprantu klausimus, kelis vieną po 

kito sekančius prašymus, suvokiu 

(ne)verbalinius raiškos būdus. Domiuosi 

rašytine kalba, atpažįstu keletą raidžių, 

klausausi įvairių tekstų, atsimenu kai 

kuriuos juose minimus įvykius, iš 

paveikslėlių suprantu knygelės turinį. 

5 žingsnis 

Suprantu sudėtinius sakinius, pradedu sieti 

kalbos garsus su raidėmis, iš klausos 

atskiriu tuo pačiu garsu prasidedančius 

žodžius. Atidžiai klausausi tekstų 

literatūrine kalba ir tarmiškai, suvokiu 

skirtingų žanrų leidinių skirtumus, 

suprantu knygos viršelio funkciją, 

atpažįstu kelis spausdintus žodžius. 

6 žingsnis 

Pradedu suprasti perkeltinę žodžių 

reikšmę, keletą artimiausioje aplinkoje 

vartojamų kitos kalbos žodžių; pradedu 

skirti žodžių garsus ir skiemenis. Domiuosi 

įvairiais rašytiniais tekstais, numatau man 

skaitomo teksto tęsinį, atpažįstu nuo kelių 

iki keliolikos abėcėlės raidžių, keletą 

užrašytų žodžių 

 Vykdau paprastus nurodymus, 

pavyzdžiui, „paimk raudoną kaladėlę“, 

žaisdamas žaidimą „Surask ir pasakyk“. 

 Atsakau į mokytojo klausimus trumpais 

sakiniais. 

 Vartau knygeles, skiriu tekstą nuo 

paveikslėlių. 

Veiklų idėjos 

  „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 2-7 veiklos, 

12-37 p. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 1-2 veiklos, 9-16 

p. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 6 veikla, 46 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1-4 veiklos, 8-

20 p. 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 1-7 veiklos, 

8-37 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 2 veikla, 

13 p. 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 3,5 veikla, 

19,29  p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 2 veikla 

17 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 6 veikla, 

31 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 3 veikla, 18 

p. 

 Knygelė „Puodų orkestras“,1 veikla, 8 p. 

 Ieškau žodžių, kurie prasideda tam tikru garsu, 

žaisdamas žaidimą „Raidžių garsai“. 

 Bandau atrasti trūkstamas raides žodžiuose 

atlikdamas užduotį „Pasiklydusios raidės“. 

 Aiškinuosi perkeltines žodžių reikšmes žaisdamas 

žaidimą „Žodžių reikšmės“. 

 Klausausi istorijų, sugalvoju jų pabaigą ir 

pasakoju savo istorijas. 

Veiklų idėjos 

  „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 1 veikla, 8 p. 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 3-4, 

veiklos, 25-32 p. 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 7 veikla  

51 p. Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 1-3, 5-9 

veiklos, 9-23, 28-51 p.  

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 3-4 veiklos, 21-29 p. 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 1-2,5,8 veiklos, 9-

13,28,42 p. 

 Knygelė „Energijos upė“, 2-6 veiklos, 16-60 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 4 veikla, 25 p. 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 2, 5, 7-9  veiklos, 13, 

28, 37-47 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 7,9-10 veiklos, 52, 

67-82 p. 

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 4 veikla 28 p. 
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Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Visais pojūčiais tyrinėju aplinką ir 

save, emocijomis parodau atradimų 

džiaugsmą. 

2 žingsnis 

Parodau, ką noriu tyrinėti, išbandau 

vis naujus tyrinėjimo būdus, objektus 

ir medžiagas. 

3 žingsnis 

Smalsauju, aiškinuosi, kas ir kaip 

veikia, vyksta, įsitraukiu į įvairias 

tyrinėjimo veiklas, savo atradimais 

dalinuosi su kitais. 

4 žingsnis 

Pradedu suprasti tyrinėjimo procesą: 

keliu klausimus ir ieškau atsakymų 

pasirinkdamas man žinomus ir naujus 

tyrinėjimo būdus, priemones. 

5 žingsnis 

Vis labiau įsitraukiu į įvairių objektų 

ir reiškinių tyrinėjimą: ieškau 

požymių, panašumų ir skirtumų, 

aiškinuosi sandarą, veikimo principą. 

6 žingsnis 

Tikslingai tyrinėju įvairias aplinkas, 

objektus ir reiškinius pasitelkdamas 

skirtingus tyrinėjimo būdus. Radinius 

lyginu, grupuoju, jais dalinuosi su 

kitais. 

1-3 metai 

 Pažįstu daiktus visais pojūčiais – žiūriu, 

klausausi, uostau, ragauju ir liečiu, tyrinėju 

juos žaisdamas sensorinius žaidimus 

„Pauostyk“, „Stebuklingas maišelis“, kur 

liečiu daiktus nematydamas ir spėju, kas tai. 

 Skiriu ir rūšiuoju daiktus pagal formą, 

spalvą, dydį (dėlionės „Surask tinkamą 

vietą“, „Aprenk gyvūnėlį“. 

 Eksperimentuoju su vandeniu, smėliu ir 

kitais daiktais, stebiu pokyčius. 

 Pastebiu, kad figūromis ir daiktais galima 

manipuliuoti – pasukti, apversti, pastumti. 

 Judu grupės erdvėje, domiuosi, kur kas yra, 

tvarkausi žaislus ir žaidimų aplinką. 

 Pastebiu oro sąlygas ir galiu jas apibūdinti. 

 Parodau savo kūno dalis. 

 Atpažįstu ir skiriu kelias daržoves bei 

vaisius pagal jų išvaizdą ir skonį. 

 Prašau paskaityti mėgstamą knygelę ar 

padainuoti patinkančią dainelę. 

Veiklų idėjos 

   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 5 veikla, 26 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 1-8 veiklos,  

8-46 p. 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 1 veikla, 9 p 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 2,3,5 veiklos, 12, 

16, 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 3-4 veiklos,  

18-24 p.  

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 5 veikla, 26 p.  

 Knygelė „Puodų orkestras“, 2 veikla, 14 p. 

4-6 metai 

 Tyrinėju objektus (vabzdžius, augalus ir kt.) ir gamtos 

reiškinius (lietus, snaigės, lapai) skirtingais būdais:  stebiu 

juos lauke, pro langą, vartydamas enciklopedijas, žiūriu 

vaizdo įrašus. 

 Atpažįstu oro ir gamtos reiškinius, stebiu jų pokyčius, 

suprantu, kad jiems reikalingos tam tikros sąlygos – 

vanduo, šviesa, šiluma. 

 Stebiu gyvų organizmų augimą, ciklus, funkcijas, sodinu 

sėklas, analizuoju pokyčius ir grožiuosi. 

 Atliekų eksperimentus su magnetais, vandeniu, šviesa, 

ledu, smėliu, stebiu pokyčius, formuluoju išvadas. 

(veikloje „Ledas ir šiluma“ stebiu vandens būsenų kitimą). 

 Tyrinėju magnetų savybes, aiškinuosi, kokius daiktus jie 

pritraukia, dėlioju magnetines raides. 

 Vandens eksperimentuose stebiu, kurie daiktai skęsta, o 

kurie plaukia, žaidžiu žaidimą „Plaukia – skęsta“. 

 Lyginu, analizuoju, grupuoju daiktus, žaisdamas kortelių 

žaidimus „Pavojingi daiktai“, „Naminiai ir laukiniai 

gyvūnai“, „Surask tinkamą paveikslėlį“. 

Veiklų idėjos 

  „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 2,5,8 veiklos, 15, 

28, 55 p.  

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 1-8 veiklos, 8-55 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 2,4,8-10 veiklos, 16,30,60-82 

p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 2 veikla, 14 p. 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 1 veikla, 9 p.  

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 1,3 veiklos, 9, 23 p. 

 Knygelė „Energijos upė“, 1-3,5-6 veiklos,8-34, 49-60 p. 

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 3 veikla, 20 p. 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 1 veikla, 8 p. 

PROBLEMŲ SPRENDIMAS 

Vertybinė nuostata. 
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 Nusiteikęs priimti iššūkius ir spręsti problemas. 

Esminiai gebėjimai.  

Geba atpažinti ir įvardyti iššūkį, problemą, kliūtį, savarankiškai ir drauge su kitais ieško iššūkio įveikos, problemos sprendimo būdų, apsvarsto ir 

pasirenka tinkamus konkrečiai situacijai, įvertina priimtų sprendimų pasekmes. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos)  

1 žingsnis 

Parodau, kai kažkas vyksta ne taip, 

kaip įprasta, ieškau pagalbos, kai 

susiduriu su kliūtimi, išreiškiu 

emociją, kai (ne)pavyko veiksmas. 

2 žingsnis 

Sutelkiu dėmesį, kai susiduriu su 

problema, ją sprendžiu, stebėdamas 

kitus ir veiklos pasekmes arba 

priimdamas suaugusiojo pasiūlymą. 

3 žingsnis 

Parodau, su kokia problema 

susidūriau, ir bandau ją spręsti; 

nepavykus, tobulinu sprendimą 

išbandydamas naujus būdus arba 

prašau pagalbos. 

4 žingsnis 

Paaiškinu, kad susidūriau su 

problema, stengiuosi ją įveikti, 

išbandau žinomus būdus 

numatydamas pasekmes, stebiu savo 

veiklos rezultatus. 

5 žingsnis 

Atpažįstu ir sprendžiu kasdienes 

problemas, kartu su kitais vaikais 

ieškau naujų būdų, kaip įveikti iššūkį, 

samprotauju apie problemą, 

kas pavyko, kas ne. 

6 žingsnis 

Man patinka sudėtingos užduotys, 

stengiuosi jas įveikti pats ar su kitais 

1-3 metai 

 Dedu didesnius daiktus į mažesnius, statau 

bokštus iš kaladėlių, žaidžiu didaktinius 

žaidimus „Atrink ir įdėk pagal formą“ ir kt. 

 Pradedu nuspėjamai reaguoti į įprastus 

įvykius, kurių baigtį galima iš anksto 

numatyti (pavyzdžiui, įjungus jungiklį, 

žaislas pradeda judėti). 

 Žaisdiu mokytojos sukurtą situacinį 

žaidimą „Ką daryti – atėmė žaisliuką?“. 

 Laikausi grupėje esančios tvarkos. 

 Pasakau, ką darau, ką noriu daryti, mokausi 

laikytis eiliškumo. 

 Kai kažko nepasiekiu, bandau užlipti, 

pasistumti kėdę ar paprašyti pagalbos. 

 Žaisdamas atlieku dviejų nesudėtingų, man 

suprantamų veiksmų sekas – paimu 

kamuolį ir paduodu draugui, linguoju ir 

ploju. 

 Stebėdamas, žaisdamas ir tyrinėdamas 

pradedu suvokti, kad kai kuriuos darbus 

galima atlikti žingsniais, viena po kito ir 

mokausi tą daryti žaisdamas stalo žaidimą 

„Ežiukas“ – atidžiai apžiūriu, nusprendžiu, 

ko trūksta ežiukui, įvardiju žodžiu, parodau 

pirštu, sudedu spygliukus. 

Veiklų idėjos 

   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Korys“, 5 veikla, 28 p. 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 2 veikla, 13 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 8 veikla, 46 p. 

4-6 metai 

 Spręsdamas problemas bandau įvairius būdus, tariuosi su 

draugais, mokausi užduotis atlikti žingsniais. Mąstymą lavinu 

žaisdamas loginio mąstymo žaidimus, prognozuoju galimus 

veiksmų rezultatus, pavyzdžiui žaisdamas žaidimą 

„Draugystės ratas“ suku suktuką, išsisuku dienos užduotį ir 

mokausi padėti, spręsti iškilusias situacijas ar rūpintis kitais. 

 Gebu atpažinti ir įvardyti problemas, patariu draugams, 

kaip pasielgti, kai jie susiduria su kliūtimis, ieškome 

sprendimų kartu. Gebėjimą analizuoti situacijas stiprinu 

veikloje „Imituojame situacijas“ bei žaisdamas su 

suaugusiuoju klausimų žaidimą „Ką darytum, jeigu...?“ 

 Vietoje žodžių kartais pasitelkiu gestus, garsus ar 

simbolius, mokausi suprasti simbolių sekas bei atlikti jas 

naudodamasis kortelėmis, kaladėlėmis ar piešiniais. 

 Žaisdamas su skaitmeniniais žaislais, pavyzdžiui, 

robotukais, pastebiu, kaip jie reaguoja į mūsų duodamus 

nurodymus ir bandau prognozuoti jų veikimą. 

 

Veiklų idėjos 

   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 3, 8 veiklos,  

25,55 p. 

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 1, 8 veiklos, 8,55 p. 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 2-3 veiklos, 13-18 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 2 veikla, 14 p. 

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 1,3 veiklos, 8,22 p. 

 Knygelė „Energijos upė“, 2,4 veiklos, 16,39  p. 
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vaikais, apmąstau galimus 

sprendimus, pasirenku tinkamiausią, 

stebiu pasekmes ir, jeigu reikia, keičiu 

veikimo būdus, padedu kitiems. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 7 veikla, 51 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 5 veikla, 24 p. 

MOKĖJIMAS MOKYTIS 

Vertybinė nuostata.  

Noriai mokosi, džiaugiasi tuo, ką išmoko. 

Esminiai gebėjimai.  
Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veiklą, smalsauja, įsitraukia į savo sumanytas ir kitų pasiūlytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, 

apmąsto ir koreguoja savo veiklos procesą bei rezultatus. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Domiuosi aplinka, reaguoju į 

aplinkinių reakcijas, kartoju pasiektą 

rezultatą. 

2 žingsnis 

Ieškau įspūdžių, aktyviai domiuosi 

aplinka, siekiu įgyvendinti norą, 

džiaugiuosi veiklos procesu. 

3 žingsnis 

Įsitraukiu į veiklą, pasirenku 

priemones, stebiu, klausinėju, 

džiaugiuosi savo veiklos rezultatais. 

4 žingsnis 

Išreiškiu susidomėjimą ir norą veikti 

su kitais, imuosi iniciatyvos ir pradedu 

numatyti reikalingas priemones, 

komentuoju atliekamą veiklą. 

5 žingsnis 

Siekiu patenkinti savo smalsumą, 

siekdamas tikslo numatau ir 

įgyvendinu kelis žingsnius, lanksčiai 

sprendžiu iškylančias problemas, 

aptariu, ką nuveikiau ir ką veiksiu 

toliau. 

6 žingsnis 

1-3 metai 

 Žaidžiu su žaislais, kuriuos galima stumti, 

traukti, imti.  

 Reaguoju į aplinkinių šypsenas, balsus, 

prisilietimus, mėgdžioju kitus. 

 Kartoju tai, kas man pavyksta.  

 Liesdamas atrandu savo kūno dalis, 

mokausi, ką jos gali.  

 Garsais išreiškiu, parodau ranka, stengiuosi 

pasiekti daiktą ar atlikti užduotį, kurią 

sugalvojau.  

 Pasirenku žaislą pats.  

 Dėlioju daiktus pagal dydį ar spalvą – 

kibirėlius, kaladėles, bokštelius.  

 Noriai dalyvauju bendruose žaidimuose su 

draugais, mokausi laikytis taisyklių, žaidžiu 

nežinomus žaidimus.  

 Džiaugiuosi veiklos procesu ir kai pavyksta 

pačiam – užsivilkti, išpilti, atnešti.  

Veiklų idėjos 

   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 2 veikla, 16 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 4 veikla, 20 p. 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 7 veikla, 37 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 6 veikla, 32 p. 

4-6 metai 

 Renku informaciją įvairiais būdais: vartau knygeles, 

enciklopedijas, klausinėju apie jose esančią informaciją, 

iš reklaminių bukletų karpau paveiksliukus, piešiu, 

fiksuoju, matuoju, stebiu.  

 Atkartoju suaugusiųjų darbą, padedu tvarkyti, valyti, 

šluoti, padengti stalą.  

 Žaisdamas „Kavinę“ ar „Parduotuvę“ atkartoju kasdienes 

situacijas, kurias esu matęs. 

 Apie supančius reiškinius, objektus užduodu atvirus 

klausimus suaugusiems: „kodėl”, „kaip”, „kada” ir kt. 

 Prisimenu, ką mokiausi anksčiau, ir panaudoju tai naujose 

situacijose – pavyzdžiui, „Ryto rato“ metu pasakoju, ką 

noriu išmokti, dalyvauju „Minčių lietuje“.  

 Mėgstu kurti savo žaidimus, žaisdamas pasirenku, kas ką 

veikia, kaip prasideda ir baigiasi žaidimas. 

 Kartu su kitais spėlioju, kas nutiks, jei, pavyzdžiui 

žaisdamas „Šviesoforą“ mokausi šviesoforo signalų 

reikšmių – suprantu, jog eidamas per raudoną signalą 

pakliūsiu po mašina. 

Veiklų idėjos 

   „Žaismė ir atradimai“: 

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 7 veikla  48 p. 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 4,6 veiklos, 23, 32 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 1 veikla, 8 p. 
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Drąsiai įsitraukiu į iššūkio 

reikalaujančią veiklą, numatau tikslą, 

priimu sprendimus jam pasiekti, 

ieškau informacijos ir priemonių, 

stebiu veiklos procesą, jį koreguoju, 

dalinuosi patirtimi ir rezultatais. 

 Knygelė „Korys“, 2, 4 veiklos, 14, 23 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 2 veikla, 13 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 2 veikla,  

17 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 3 veikla, 19 p. 

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 1-6 veiklos, , 8-39 p. 

 Knygelė „Energijos upė“, 3 veikla, 34 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 2 veikla, 16 p. 

Sėkmingai besimokančio ir lanksčiai mąstančio vaiko įgūdžiai stiprinami per patyriminio mokymosi, refleksijos, tyrinėjimo, informacijos paieškos 

metodus, taikant žaismės, realių ir vizualių aplinkų, kūrybinių dirbtuvių bei kalbinių ir kultūrinių dialogų kontekstus. Mokytojas adaptuoja veiklas pagal 

vaikų amžių, jų gebėjimus ir dominančią tematiką ir integruoja STEAM veiklas. 

Projektas „Aš naujoje grupėje“ skirtas tyrinėti grupės erdves, aplinką, veiklos ritmą, daiktus, medžiagas, taisykles ir žmones. Vaikai stebi, lygina, 

rūšiuoja, ieško atsakymų, kelia klausimus, tyrinėja pojūčiais. Pedagogas padeda įvardyti pastebėjimus, emocijas, kviečia reflektuoti ir pasitikėti savimi 

naujoje aplinkoje. Galimos veiklos: grupės žemėlapio kūrimas („Kur žaidžiam? Kur valgome?“), objektų tyrinėjimas lupa ar padidinamuoju stiklu, 

sensoriniai žaidimai su skirtingų tekstūrų medžiagomis, tyrinėjimo žygis po grupę ar lauko erdves, „Atradimų kampelio“ įrengimas, pokalbiai apie dienos 

rutiną ir taisykles, grupės plakato kūrimas, dienos ritmo įliustravimas veiklų nuotraukomis. 

Projektas „Mažos rankelės – dideli darbai“ – skirtas plėsti žinias ir patirtį apie aplinkos tvarkymą, atliekų rūšiavimą, žmogaus poveikį gamtos 

išsaugojimui , oro ir vandens taršą, pagarbą gyvybei ir aplinkai. Galimos veiklos: šiukšlių rūšiavimas, stalo žaidimai (,,Spalvotieji konteineriai“ ir kt.), 

išvyka į maišelių gaminimo fabriką,  pokalbiai-diskusijos apie plastiko taršą, kūrybinės dirbtuvėlės iš antrinių žaliavų ir šventė „Mados tvariai“, aplinkos 

tvarkymo akcija „Lapai“.  

STEAM VEIKLOS: 

„Smėlis su jūros kriauklėmis“: į didelį permatomą dubenį supilu vandenį, smėlį, sudeda  jūros kriauklių, žaislinių žuvyčių, akmenukų, žmogeliukų, 

mašinėlių ir pan. Liečiu, dėlioju, žaidžiu įsivaizduojamus žaidimus. Kojomis patiriu, kaip smėlis kutena padus. 

„Gatvė“ – nutiesia kelius iš juodos agro plėvelės, nupiešia kelią žyminčias linijas, pastato pačių pieštus, spalvintus kelio ženklus, iš kartoninių dėžių 

pasidaro automobilius, imituoja jog  yra eismo dalyviai: policininkai, vairuotojai, pėstieji,  automobilį ar pan. Persirengia pasirinkto veikėjo charakteriu. 

Sprendžia su situacija iškilusias problemas,  turi sustoti prie perėjos, padėti pereiti senam žmogui gatvę, iškviesti greitąją pagalbą, skambinti 112 ir t.t.   
 

KURIU IR IŠREIŠKIU 

KŪRYBINGAS  

ESTETINIS SUVOKIMAS 

Vertybinė nuostata. 

Domisi, gėrisi, grožisi gamtine ir kultūrine aplinka. 

Esminiai gebėjimai. 
Atpažįsta įvairius gamtinės ir kultūrinės aplinkos reiškinius, reaguoja į juos, jaučia, suvokia ir, 

remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jų ypatumus, dalinasi asmeninėmis estetinėmis patirtimis, džiaugiasi savo ir kitų kūryba. 
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Pasiekimų žingsniai 
Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

 

1 žingsnis 

Su nuostaba reaguoju į žmones, 

gyvūnus, garsus, mimikas, judesius, 

daiktus. 

2 žingsnis 

Atrandu, mėgdžioju, tyrinėju, tai kas 

patinka, stebiuosi gamtos ir žmogaus 

sukurtais objektais ir reiškiniais. 

3 žingsnis 

Emocingai reaguoju į savo ir kitų 

kūrybą, atrandu kas man gražu-bjauru, 

kas patinka ar nepatinka.  

4 žingsnis 

Gėriuosi aplinkos ir gamtos grožiu, 

rodau ir pasakau, kas man gražu. Man 

patinka įvairūs kūriniai, apibūdinti kai 

kuriuos jų ypatumus. 

5 žingsnis 

Mėgaujuosi muzikavimu, šokiu, 

vaidyba, dailės veikla, gėriuosi kalba, 

gamta, geru elgesiu, darbais, turiu savo 

nuomonę ir savitą skonį. 

6 žingsnis 

Kurdamas nepaisau standartų, pasakoju 

apie vaizdinius, kylančius patiriant 

kūrinius, stebint aplinkos ir gamtos 

reiškinius. Siūlau, kaip gražinti, 

tobulinti aplinką, vertinu kitų kūrybą. 

1-3 metai 

 Dalyvauju  abipusiuose žaidinimuose per 

lopšines, žaidinimus su judesiais, katutes, 

mylavimus, kykavimus, gyvūnijos 

apdainavimus. 

 Atpažįstu jau girdėtus muzikos kūrinius, 

matytą judesio raišką, vaidinimo veikėjus, 

dailės kūrinius, gamtos objektus ir reiškinius.  

 Įsitraukiu į naujas raiškos formas savo 

čiauškėjimu, cypavimu, krykštavimu, 

gugavimu ir kitais garsais. Klausausi ir 

imituoju gamtos garsus. 

 Geriau suprantu muzikos, šokio, teatro ir 

vizualaus meno estetikos ypatingumą. 

 Išryškėja mano pirmenybė tam tikroms 

meninės raiškos sritims ir formoms.  

 Klausausi sekamų pasakų, eiliuotų kūrinėlių, 

trumpų apsakymų. 

 Kartu su suaugusiuoju rengiu darbų parodėles.  

 Puošiuosi šventėms, renginiams ar švęsdamas 

draugo gimtadienį.  

 Lankausi atvykusių teatriukų spektakliuose 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Puodų orkestras“ 4 veikla 24 p., 6 

veikla 34p. 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 7 veikla 37 p. 

3-6 metai 

 Stebiu ir tyrinėju aplinkos objektus ir reiškinius, 

patraukiančius dėmesį savo vizualinėmis savybėmis. ➢ 
Imu suprasti aplinkos daiktų ir objektų formas, spalvas, 

dydžius, kontūrus, ant jų krintančią šviesą, šešėlius ir kt.  

 Stebiu ir pasakau savo įspūdžius, nuomonę apie 

išklausytą muziką, matytą šokį, vaidinimą, dailės 

kūrinius, gamtos ir aplinkos daiktus ir reiškinius.  

 Atpažįstu meno kūrinių išskirtinumą ir ypatumus 

(siužetą, veikėjų bruožus, nuotaiką, spalvas, veiksmus). 

 Padedamas suaugusiojo, dalyvauju kūrybiniuose 

konkursuose, projektuose, festivaliuose, parodose 

 Vertinu pateiktus kūrybinius darbelius, pasirodymą. 

 Padedant suaugusiajam, atnaujinu grupės aplinką, ją 

puošiu, siūlau savo idėjas.  

 Tvarkingai elgiuosi su kūrybinėmis priemonėmis.  

 Vartau knygeles: „Visa Lietuva“, ,,Kūrybiniai 

darbeliai“, komentuoju. 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 3 veikla 23 p., 7 veikla 52 

p., 9 veikla  67 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 1 veikla 8 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 1 veikla 8 p., 3-5 

veikla 22-37 p. 

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 2-3 veikla 14-19 p. 

MENINĖ RAIŠKA 

Vertybinė nuostata. 

Domisi menų kalbomis, jaučia meninės raiškos džiaugsmą. 

Esminiai gebėjimai. 
Pagal savo išgales tyrinėja menų kalbas, spontaniškai ir tikslingai išreiškia emocijas, įspūdžius, mintis, idėjas jau įvaldytomis meninės raiškos 

priemonėmis, atpažįsta savo meninius pomėgius, vartoja paprasčiausias jam žinomas ir suprantamas menines sąvokas savo patirčiai išreikšti. 
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Pasiekimų žingsniai  Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Emocingai reaguoju ir siekiu ryškių, 

man įdomių objektų. Man patinka 

išgauti garsus balsu ir daiktais, gestais 

ir čiauškėjimu reaguoju į muziką, 

ritmiškai judu ir kratau barškučius. 

Tyrinėju erdvę, išgirdęs muziką 

spontaniškai judu, mėgdžioju 

suaugusiojo judesius. 

2 žingsnis 

Išbandau, kokius pėdsakus palieka 

rašymo, piešimo ir lipdymo 

priemonės. Suklūstu ir reaguoju į 

muziką judesiais ir mušamaisiais 

instrumentais, žaidžiu melodiniais ir 

ritminiais dariniais, pakartoju dainų 

fragmentus, spontaniškai kuriu 

„arioso“ daineles. Klausydamas 

muzikos atlieku keletą skirtingų 

judesių stovėdamas vietoje ir 

judėdamas, tyrinėju judėjimo kryptis, 

kuriu judesius čia ir dabar, derinu 

dviejų judesių seką. Išreiškiu 

nuotaikas ir poreikius, žaismingai 

tyrinėdamas savo kūno galimybes. 

3 žingsnis 

Keverzoju skirtingomis rašymo ir 

piešimo priemonėmis, sava kalba 

palydžiu kūrybą, turiu savo 

mėgstamas priemones. Tyrinėju balsą, 

muzikos instrumentus ir kitus garso 

šaltinius, vienas ir kartu su kitais vis 

ritmiškiau groju, judu ir dainuoju 

daineles, mano „arioso“ dainavimas 

įgauna struktūrą. Susikaupęs klausau 

1-3 metai 

Dailė: 

 Imu, apžiūrinėju ir kitaip tyrinėju man 

patrauklius, kontrastingus bei  ryškius objektus.  

 Tyrinėju dailės medžiagas ir priemones. 

 Spontaniškai keverzoju lape, juos apžiūrinėju, 

pastebiu pėdsaką, spalvą, liniją, dėmę. 

 Ant piešiu pieštukais, tušinukais, kreidelėmis, 

tapau guašu, akvarele, štampuoju. 

 Mokausi kurti statinius bei lipdinius. 

 Piešiu keverzones ar galvakojus. 

 Pagaliuku piešiu ant įvairių paviršių: sniego, 

šlapio smėlio, manų kruopų. 

 Eksperimentuoju išbandydamas įvairius taškymo 

būdus „Lėlytės suknelė“, „Močiutės skara“. 

 Išbandau meninę techniką „dvynukai“. 

Muzika ir šokis: 

 Įsitraukiu į naujas raiškos formas savo 

čiauškėjimu, cypavimu, krykštavimu, gugavimu 

ir kitais garsais. 

 Skambant muzikai ritmiškai ploju, trepsiu, 

tūpčioju, barškinu, stuksenu kokiu nors daiktu ar 

muzikos instrumentu. 

 Išreiškiu save judesiu, šokio veikėju – šoku kaip 

„meškutė“, „kiškutis“ ir pan. 

 Šoku rateliu apie žaisliuką. 

 Dainuoju lopšines. „A-a, A-a pupa“, „Čiučia 

liulia“. 

 Groju elementariais muzikiniais instrumentais 

(barškučiais, būgneliais...) 

 Klausydamas muzikos, šypsausi, džiaugiuosi, 

ploju rankomis, trepsiu, mojuoju.. 

 Bandau groti namų buities daiktais: puodais, 

lėkštėmis, šakutėmis, samčiais; klausausi, koks 

daiktas kokius garsus skleidžia. 

4-6 metai 

Dailė: 

 Turiu savo mėgstamas priemones, spalvas, kurioms 

teikiu pirmenybę. 

 Grafiškai pavaizduoju skirtingas linijas (storas, 

plonas, vingiuotas ir pan.), skirtingo dydžio dėmes, 

formas. 

 Piešiu savo grupės draugus, komentuoju, kuo jis 

pats/pati ir kiekvienas vaikas skiriasi, yra 

ypatingas. 

 Piešiu ant glamžyto popieriaus, plėvelės, sniego, 

vandens, molio, medžio, bando piešti smėlyje. 

 Akvarelę lieju ant popieriaus, šiaudeliu išpučiu 

spalvas, stebiu kaip jos susijungia. 

 Štampuoju gamtine medžiaga, daržovėmis, 

vaisiais, kuriu savitą paveikslą. 

 Mokausi eksperimentuoti su sudėtingesnėmis 

dailės technikomis, tokiomis kaip gratažas, 

skaitmeninis piešimas ir kitos kompiuterinės 

technologijos. 

 Kuriu darbus, pasižyminčius fantastinėmis 

detalėmis ir grafiniais ženklais, įskaitant 

skaitmenis, žodžius, raides ir rodykles. 

 Komentuoju ir kitaip reiškiu nuomonę apie savo, 

kitų vaikų bei menininkų darbus, vartodamas 

žinomas dailės sąvokas.  

Muzika ir šokis: 

 Žaidžiu žaidimą ,,Tyla – triukšmas“. Klausosi G. 

Isoko kūrinėlio ,,Tyla“, išmėginu tylos, triukšmo, 

bei ritmiškų garsų kalbą. Susikaupiu ir pabūnu 

tyloje. Sukeliu triukšmą – trepsiu, šaukiu, ploju, o 

tada bando ritmiškai ploti rankomis, ritmiškai 

trepsėti kojomis. Klausausi muzikos, muzikai 

grojant skraidau kaip paukštelis, muzikai nutilus, 

nejudu, sustingstu; įsivaizduoju save esant vėju – 
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muzikos ir įvairiais būdais parodau. 

Kad suprantu kai kuriuos muzikos 

kontrastus. Atliepdamas muzikos 

nuotaiką tyrinėju savo ir kitų 

asmenines erdves, atrandu naujų 

judesių, vienu metu judinu kelias kūno 

dalis, atsimenu ir kartoju trijų judesių 

kombinacijas, patinka šokti vienam ir 

su draugais. Siekdamas emocinio 

poveikio, išbandau ir pasirenku balso, 

kūno judesių ir mimikos raiškos 

priemones. 

4 žingsnis 

Noriai išbandau skirtingas piešimo 

priemones, galiu piešti storomis, 

plonomis ir kitokiomis linijomis, jau 

pavyksta nupiešti man rūpimus 

dalykus. Skiriu kalbėjimą nuo 

dainavimo, gana tiksliai intonuoju 

dainas; tyrinėju įvairesnius garso 

išgavimo būdus, groju nustatytu pulsu, 

pakartoju ritmo ir melodinius darinius, 

dėmesingai klausausi muzikos, savo 

kūrybą fiksuoju grafiniai piešiniais. 

Šokdamas išreiškiu judėjimui 

būdingas savybes, patinka judėti 

įvairiai: šokinėti, šuoliuoti, šokti ratelį, 

judėti įsivaizduojama linija; kuriu ir 

prisimenu savo sukurtą trijų keturių 

judesių sekos šokį, laikausi šokio 

taisyklių, kalbu apie savo ir kitų 

pasirodymus. Žaisdamas tyrinėju 

socialines situacijas, kuriu vaidmenų 

dialogus, naudoju išraiškingus kūno 

judesius, veido mimiką, balso 

intonacijas, priemones. 

5 žingsnis 

Teatras: 

 Žaidžiant pirštukų žaidimus bei žaidinimus, 

mėgdžioju įvairias išgirstas intonacijas, parodytus 

veiksmus. 

 Imituoju įvairių personažų judesius, pamėgdžioju 

balsus, pritaikau balso tembrą pasirinktam 

veikėjui: deduosi kepures, karūnas, apsiaustus, 

panaudoju įvairius aprangos elementus. 

 Žaidžiu imitacinį vaidmeninį žaidimą „Ganau, 

ganau aveles“. 

 Žaidžiu pirštininėmis lėlėmis, inscenizuoju 

pasakas „Ropė“, „Vištytė ir gaidžiukas“, 

„Meduoliukas“. 

 Dalyvauju darželio šventėse, persirengdamas 

personažais („Rudenėlio šventė“ ar „Kalėdinis 

rytmetis“). 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 2 veikla 12 p 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 1-3 veikla 8 -17 p., 5-

6 veikla 26-31  p. 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 1-6 veikla 8-34 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1-3 veikla 8-23 p., 

5-6 veikla 27-31 p.\ 

  Knygelė „Aš“ pasaulis“, 6 veikla 46 p. 

 Knygelė „Korys“, 1 veikla 8 p., 6 veikla 33 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 2-3 veikla 17-22 

p. 

 

rodau kaip juda vėjas, gėle – rodau kaip pražysta 

gėlė, saule – rodau kaip kyla, šviečia saulė ir t.t. 

 Einu rateliu, rankose laikau spalvotas skareles, 

judu ritmiškai, mojuoju, pritūpiu, paleidžiu 

skareles ir žiūriu kaip jos krenta. 

 Vartau ,,Muzikos knygą“, kurioje gyvena skirtingi 

garsai ir juos vaizduoju: lėti – vėžliukai, sraigės, 

ežiukai, pandos ir kt.; greiti – mašinos, pelytės, 

arkliukai, tigrai, katinai, šuniukai ir kt.;. 

 Stovėdamas už širmos ir nematydamas 

instrumento, tik klausydamas jo skleidžiamo garso, 

bandau atspėti, koks tai buvo instrumentas. 

 Prisimenu gerai visiems žinomą dainą, ją įrašau su 

grupės video kamera, klausausi savo bei draugų 

atliekamų dainų, lyginu vienus su kitais, bandau 

atpažinti savąjį, įsiklausau į tembrą, skambėjimą. 

 Grojant gerai žinomas dainelių, ratelių melodijas, 

stengiuosi prisiminti jų pavadinimus, atpažinus – 

džiaugiuosi savo klausa bei kitais gabumais. 

 Komentuoju savo ar kitų sukurtus grafinius ir 

erdvinius kūrinius, tai, ką sukūriau, papildau 

pasakojimu. 

Teatras: 

 Kuriu, improvizuoju vaidybines situacijas pagal 

duotą temą ar sugalvoju pats organizuotoje 

veikloje ir savarankiškų žaidimų metu.   

 Kuriu dramos vaidinimus pagal girdėtą pasaką, 

pasiūlytą meninę ar ugdomąją situaciją, 

bendradarbiauju su kitu vaidinimo veikėju. 

 Tampu princese, karalaičiu, ar kitu pasakų veikėju. 

Gaminu karūnas, prisitaikau vaidinimui skirtus 

rūbus, suvaidinu žinomą ar išgalvotą pasaką. 

 Inscenizuoju gerai žinomas pasakas 

,,Meduoliukas“,,,Ropė“, ,,Vilkas ir septyni 

ožiukai“, ,,Pirštinė“ „Trys paršiukai“, 

„Pagrandukas“, „Raudonkepuraitė“ ir t.t. 

  Pasirinkta pirštukų lėlyte, aprengiu Smilių, Didįjį 
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Numanau, ko man prireiks kūrybiniam 

sumanymui įgyvendinti, kuriu įvairiais 

būdais, grožiuosi kitų darbais. Gana 

taisyklingai atlieku vis daugiau dainų. 

Muzikuodamas, improvizuodamas ir 

kurdamas naudoju kontrastus, judesiu 

perteikiu muzikos ypatumus. Pasakoju 

savo įspūdžius, vartoju kai kurias 

muzikos sąvokas, pasiūlau, kaip 

mokykloje ir kitur panaudoti muziką. 

Šokdamas atrandu naujus judesius, 

judėjimo galimybes; generuoju idėjas, 

šoku sukamuosius ratelius; kuriu ir 

šoku kompozicijas iš penkių šešių 

judesių, turiu nuomonę apie 

pasirodymą. Režisūriniuose ir 

siužetiniuose vaidmenų žaidimuose 

galiu kurti dramatiškas situacijas, 

įvykius, atskleisdamas vaidmenį 

pasitelkiu raiškos būdus ir priemones. 

6 žingsnis 

Kuriu įvairius kūrybinius darbus 

įvairiomis dailės technikomis, jas 

pasirenku pagal sumanymą, galiu 

papildyti ženklais, žodžiais ir kitomis 

detalėmis, aptariu savo ir kitų kūrybą. 

Tyrinėdamas lyginu garsus, groju 

sudėtingesniais instrumentais, 

dainuoju sudėtingesnes dainas, kuriu 

kelių muzikos elementų 

akompanimentus, žymiu juos 

sutartiniais ženklais. Vartoju vis 

daugiau muzikos sąvokų, aptariu 

atliktą muziką, kūrinio paskirtį. 

Šokdamas judesiu vaizduoju emocijas, 

veikėjų charakterius, šoku vis 

sudėtingesnius šokius ir ratelius, kuriu 

ar kitą pirštuką ir pamėginu jį judinti, su juo 

kalbėtis, kitus šnekinti. 

 Išsitraukęs vieną iš paruoštų kortelių, kuriose 

pavaizduoti skirtingi personažai (vilkas, katinas, 

lapė, princesė, ragana, medžiotojas, slibinas ir kt. ), 

bandau įsikūnyti į personažą, stengiuosi kuo 

tiksliau jį pavaizduoti savo draugams, siūlau 

atspėti. 

 Pasirinkta pirštukų lėlyte, aprengia Smilių, Didįjį 

ar kitą pirštuką ir pamėgina jį judinti, su juo 

kalbėtis, kitus šnekinti.  

 Vaidinu lietuvių liaudies pasakėles su 

kartoninėmis, medžiaginėmis ar kt. lėlytėmis ar 

pasipuošęs su personažų karūnėlėmis. 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“ : 

➢ Knygelė „Judantis pasaulis“, 2 veikla 13 p., 4-6 

veikla 24-37 p. 

➢ Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 1-7 veikla 9-

38 p., 9 veikla 51 p. 

➢ Knygelė „Dėlionių kilimas“, 2 veikla 13 p. 

➢ Knygelė „Pasaulis be sienų“, 1-10 veikla 8-82 p. 

➢ Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 1-6 veikla 8-35 p. 

➢ Knygelė „Realybių žaismė“, 3 veikla 18 p., 5 

veikla 28 p., 7 veikla 37 p., 9 veikla 47 p. 
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temines šokio kompozicijas, grafiškai  

ar žodžiu perteikiu šokio eigą. Galiu 

kurti pasirinktų simbolinių vaidmenų 

apibendrintus charakterius. Kartu su 

kitais spontaniškai kuriu lėlių, šokio, 

dramos, operos „spektaklius“. 

Dalyvauju improvizacinio pobūdžio 

renginiuose. Dalinuosi savo „teatrine 

patirtimi“ 

GEBĖJIMAS ŽAISTI  

Vertybinė nuostata. 

Nusiteikęs kartu su kitais vaikais plėtoti žaidimus, kurdamas vaikų žaidimo kultūrą. 

Esminiai gebėjimai. 
Individualiai ir drauge su kitais žaidžia ir pats kuria įvairius žaidimus: režisūrinius, vaidmenų ir žaidimus su taisyklėmis, moka laikytis skirtingų žaidimų taisyklių. 

Pasiekimų žingsniai  Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Atsiliepiu į žaidinimus ir pats juos 

inicijuoju. 

2 žingsnis 

Mėgdžioju suaugusįjį, 

eksperimentuoju su žaislais ir daiktais, 

inicijuoju bendrus žaidimus. 

3 žingsnis 

Žaisdamas mokausi derinti savo 

veiksmus prie kitų. Kuriu žaidimo 

erdvę, jungiu kelis žaidimo veiksmus į 

vieną įvykį. Mėginu žaisti su draugu ir 

laikytis prisiimto vaidmens. 

4 žingsnis 

Žaisdamas su 1-2 draugais kuriu 

režisūrinius ir vaidmenų žaidimus: 

turiu mėgstamą vaidmenį, derinu 

veiksmus, aptariu žaidimo eigą, 

sprendžiu nesutarimus, kuriu žaidimo 

erdvę. 

1-3 metų vaikai 

 Pats judu link sudominusių žaislų ir daiktų.  

 Drąsiai tyrinėju supančią aplinką. 

 Mokausi žaisti su suaugusiuoju ar kitu vaiku.  

 Žaidžiu katučių žaidimus „Bėga bėga pelytė“, 

„Kur buvai katele“. 

 Žaidžiu su žaislais, kurie skatina stumti, traukti, 

imti. Radęs naują žaislą, išbandau jo galimybes. 

 Klausantis dainelės kartoju garsus ir judesius. 

 Žaisdamas su tikslingai atrinktais žaislais 

(lėlėmis, mašinytėmis, gyvūnėliais ir kt.), 

išmokstu pasirinkti arba susikurti erdves savo 

žaidimams. 

 Pradedu nuo paprastų dėlionių, mozaikų, judrių 

gaudynių, slėpynių, pereinu prie sudėtingesnių 

žaidimų formų. 

 Pradedu derinti savo veiksmus su kito žaidėjo 

veiksmais. 

 Ilgą laiką veikiu, žaidžiu vienas ar su draugais, 

pratęsiu žaidimą po kiek laiko. 

3-6 metų vaikai.  

 Įgudęs žaisti režisūrinius žaidimus individualiai ir 

dviese, pamažu pereinu prie siužetinių vaidmenų 

žaidimų. 

 Prisiimdamas apibendrintus vaidmenis, kuriu 

pažįstamas kasdienes socialines situacijas, 

 Prieš žaisdamas aptariu žaidimo temą, planuoju 

siužetą, lanksčiai kaitalioju vaidmenis, pats 

kontroliuoju savo kito veiksmus. 

 Siūlau įvairias idėjas, kaip galima nustebinti draugą 

gimtadienio proga, kokių daiktų reikia tolimesniam 

žaidimui plėtoti. 

 Tvarkau žaidimo erdves prieš žaidimą ir baigus. 

 Laikausi taisyklių dalyvaudamas kolektyviniuose 

sportiniuose, judriuosiuose ir didaktiniuose 

žaidimuose. 

 Kuriu išplėtotus ilgalaikių naratyvinių žaidimų 

siužetus, remdamasis mėgstamomis knygomis, 

filmais ir vaizdo žaidimais. 

 Jungiuosi į kolektyvinius režisūrinius žaidimus, 
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5 žingsnis 

Mokausi žaisti ir tartis su 3-5 vaikais 

dėl žaidimo temos, eigos ir vaidmenų, 

sprendžiu konfliktus. Galiu žaisti 

menamose erdvėse su menamais 

objektais, kuriu realius ir fantastinius 

įvykius ir personažus. 

6 žingsnis 

Mokausi įsitraukti į kolektyvinius 

režisūrinius ir naratyvinius žaidimus. 

Mėgstu žaisti netradicinėse erdvėse, 

lengvai jas pritaikau žaidimui. Galiu 

dalyvauti kuriamuose naratyvinių 

žaidimų pasauliuose, gebu lanksčiai 

kaitalioti vaidmenis. 

 Noriai žaidžiu nežinomus žaidimus. 

 Žaidžiu stalo loto „Surask tokį patį“, „Gyvūnai ir 

jų jaunikliai“. 

 Žaidžiu žaidimus „Parduotuvę“, „Daktarą“ ir kt. 

   Veiklų idėjos: 

 „Žaismė ir atradimai“ : 
 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 2 veikla 16 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 4 veikla  20 p. 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 7 veikla 37 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 6 veikla 32 p. 

 Knygelė „Korys“, 2 veikla 14 p. 4 veikla 23 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 2 veikla 13 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 2 veikla 17 p. 

kurdamas ilgalaikius žaidimo pasaulius mėgstamų 

knygų, pasakų ir kino filmų pagrindu, lengvai 

įtraukiu kitus grupės vaikus ir suaugusiuosius. 

 Pradedu žaisti vaizduotės žaidimus vien 

kalbėdamasis. 

Veiklos idėjos: 

 „Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 7 veikla 48 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 1 veikla 8 p., 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 1 veikla 9 

p., 6 veikla 44 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 3 veikla 19 p. 

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 1- 6 veikla 8-39 p. 

 Knygelė „Energijos upė“, 3 veikla 34 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 2 veikla 16 p. 

KŪRYBIŠKUMAS 

Vertybinė nuostata. 

Nusiteikęs drąsiai kurti ir autentiškai išreikšti save, noriai tyrinėti naujas idėjas. 

Esminiai gebėjimai. 
Pasitelkia patirtį ir vaizduotę, tyrinėja savo ir kitų idėjas, randa būdų ir priemonių parodyti originalumą ir išradingumą įgyvendindamas kūrybinius 

sumanymus, aptaria tai su kitais. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis  

Pastebiu ir smalsiai reaguoju į 

pažįstamus ir naujus stimulus, 

žaismingai kartoju, kas man patinka. 

2 žingsnis 

Žaismingai, neįprastais būdais 

tyrinėju, išgaunu, komponuoju 

patikusius garsus, judesius, veiksmus, 

objektus, atrasdamas naujus veikimo 

būdus, ilgesniam laikui įsitraukiu į 

veiklą. 

3 žingsnis 

Pakartotinai tyrinėju dominančius 

1 - 3 metai 

 Gyvai reaguoju į naujus daiktus, žmones, aplinkos 

pasikeitimus.. 

 Perkuriu patikusius garsus, judesius, veiksmus ir 

vaizdus, atrasdamas naujus derinius.  

 Pritaikau įvairius daiktus žaidimų veiksmams pvz. 

kaladėlė – telefonas, pieštukas – šaukštas. 

 Žaisdamas atlieku įsivaizduojamus menamus 

veikėjo veiksmus. 

 Rodau susidomėjimą kitų kūryba ir norą veikti 

kartu su kitais.  

 Savo idėjas išreiškiu dailės, piešimo priemonėmis.  

 Išradingai panaudoju gamtinę medžiagą savo 

3 - 6 metai 

 Mokausi domėtis, fantazuoti ir užduoti klausimus 

apie kūrybinę veiklą, išbandydamas įvairias naujas 

kūrybos priemones, būdus ir sritis.  

 Atlieku kūrybinius darbus grupelėmis ir vienas. 

 Dalinuosi savo kūryba artimoje aplinkoje, pasakoju 

apie kūrybos procesą. 

 Savo idėjas išreiškiu dailės, piešimo priemonėmis. 

Susiplanuoju laiką, eigą ir atlieku kūrybinį darbą, 

žaidimą. 

 Savo kūryboje atkartoju pastebėtus kitų kūrybos 

elementus. 

 Išradingai panaudoja gamtinę medžiagą savo 
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kūrybinės raiškos būdus, žaisdamas 

imituoju, perkuriu, eksperimentuoju, 

atrandu naujus derinius, domiuosi kitų 

kūryba,  noriu veikti drauge. 

4 žingsnis 

Kurdamas spontaniškai išbandau 

įvairias medžiagas, priemones, atrandu 

netikėtus veikimo būdus, pasitelkiu 

vaizduotę, keičiu konstrukcijas, 

paskirtį, ilgesnį laiką veikiu man 

patinkančiu būdu. 

5 žingsnis 

Fantazuoju ir generuoju įvairias 

kūrybines idėjas, savo kūryba 

autentiškai parodau pasaulio 

suvokimą, suprantu, kaip kuriu ir ko 

siekiu savo kūryba. 

6 žingsnis 

Keliu klausimus apie kitų ir savo 

kūrybą, siekiu įgyvendinti ir tobulinti 

kūrybinius sumanymus, mėgstu 

pasakoti apie savo kūrybą ir jos eigą. 

kūrybiniuose darbeliuose. 

 Eksperimentuoju įvairiomis medžiagomis: moliu, 

plastilinu, drėgnu smėliu, sniegu, sūria tešla. 

 Pats puošiu padarytus darbelius atspaustomis 

gėlytėmis, džiovintais lapais, blizgiomis detalėmis. 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 1 veikla  9 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 1-6 veikla 8-31 p. 

 Knygelė „Aš pasaulis“, 6 veikla 46 p. 

 Knygelė „Korys“, 1 veikla 8 p. 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 7 veikla 37 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 4 veikla 22 p., 8 

veikla 46 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 1 veikla 8 p. 

kūrybiniuose darbeliuose.  

 Kuriu vitražus, panaudodamas aplinkoje esančias 

medžiagas (žurnalus, plastiko atliekas ir pan.).  

 Panaudoju tapybos, piešimo, dekupažo, koliažo, 

skrebinimo ir kt. dailės technikas, jas tyrinėju.  

 Kuriu įvairaus pobūdžio istorijas.  

 Eksperimentuoju prie ,,Šviesos stalo“. 

Veiklų idėjos 

 „Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 2 -6 veikla 13 - 37p., 

8 veikla 49 p. 

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 2 veikla  14 p., 

8 veikla 43 p. 

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 5 veikla 35 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 1- 6 veikla 8-35 p.  

 Knygelė „Energijos upė“, 2 -5 veikla 16 -49 p. 

 Knygelė  „Pasaulis be sienų“, 7 veikla 52 p. 

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 3 veikla 22 p. 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 1 veikla 8 p. 

TYRINĖJIMAS 

Vertybinė nuostata. 

Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja. 

Esminiai gebėjimai. 
Aktyviai tyrinėja save, socialinę, kultūrinę ir gamtinę aplinką, įvaldo 

tyrinėjimo būdus (stebėjimą, eksperimentavimą, klausinėjimą), samprotauja apie tai, ką pastebėjo, atrado, pajuto, patyrė. 

Pasiekimų žingsniai  Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Visais pojūčiais tyrinėju aplinką ir save, 

emocijomis parodau atradimų džiaugsmą. 

2 žingsnis 

Parodau, ką noriu tyrinėti, išbandau vis 

naujus tyrinėjimo būdus, objektus ir 

medžiagas. 

1-3 metai 

 Tyrinėju savo balsą, mėgaujuosi judesių 

atradimais. 

 Prašau paskaityti patinkančią knygelę, 

padainuoti dainelę.  

 Pradedu suprasti rankos judesių ir piešimo 

priemonės paliekamą pėdsako ryšį. Tyrinėju 

3-6 metai 

 Išbandau ir tyrinėju įvairias grafinės ir spalvinės 

raiškos priemones ir medžiagas.  

 Tyrinėju, stebiu ir  analizuoju grupėje augančiais 

augalais, kuriu grupės ,,žaliąją palangę“ 

 Samprotauju apie tai, ką pajutau, patyriau, 

atradau, sužinojau; remdamasis tyrinėjimo 
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3 žingsnis 

Smalsauju, aiškinuosi, kas ir kaip veikia, 

vyksta, įsitraukiu į įvairias tyrinėjimo 

veiklas, savo atradimais dalinuosi su kitais. 

4 žingsnis 

Pradedu suprasti tyrinėjimo procesą: keliu 

klausimus, ir ieškau atsakymų 

pasirinkdamas man žinomus ir naujus 

tyrinėjimo būdus, priemones. 

5 žingsnis 

Vis labiau įsitraukiu į įvairių objektų ir 

reiškinių tyrinėjimą: ieškau požymių, 

panašumų ir skirtumų, aiškinuosi sandarą, 

veikimo principą. 

6 žingsnis 

Tikslingai tyrinėju įvairias aplinkas, 

objektus ir reiškinius pasitelkdamas 

skirtingus tyrinėjimo būdus. Radinius 

lyginu, grupuoju, jais dalinuosi su kitais. 

savo keverzones ir terliones.  

 Fantazuoju ir eksperimentuoju su gamtine 

medžiaga, formomis, dydžiais, kiekiais, 

spalvomis, judesiu, mimika, garsais ir 

intonacija; tyrinėdamas atrandu naujus 

veikimo būdus.  

 Žaidžiu žaidimą “Stebuklingas maišelis” (įkišu 

ranką į stebuklingą maišelį, liečiu, čiupinėju 

esančius daiktus, bandau atspėti) 

 Žaidžiu sensorinius žaidimus „Pauostyk“, 

„Paragauk“, Ką girdi?“, „Paliesk ir pavadink“. 

Veiklos idėjos 

„Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Kalbos spintelė“, 5 veikla 26 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 1-8 veikla 8-46 

p. 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 1 veikla 9 p. 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 2 -3 veikla 12 -18 p.\ 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 2 veikla 14 p.  

rezultatais keliu klausimus; siūlau idėjas. 

 Tyrinėju magnetų savybes, aiškinuosi kokius 

daiktus jie pritraukia, o kokius ne. 

 Mokytojo padedamas pasigaminu dirbtinį sniegą, 

pleidolą. 

 Aiškinuosi, kaip suprasti, įskaityti žemėlapį, 

bandau nusipiešti savo žemėlapius,. 

 Žaidžiu skaičiavimo, prognozavimo žaidimus. 

Veiklos idėjos 

 „Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“, 2 

veikla 15 p., 5 veikla 38 p., 8 veikla 55 p. 

 Knygelė „Žaliasis pieštukas“, 1-8 veikla 8-55 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 2 veikla 16 p., 4 

veikla 30 p., 8-10 veikla 60-82 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 2 veikla 14 p. 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 1 veikla 9 p. 

 Knygelė „Judantis pasaulis“, 3 veikla 20 p. 

 Knygelė „Dėlionių kilimas“, 1 veikla  8 p. 

EMOCIJŲ SUVOKIMAS IR RAIŠKA 

Vertybinė nuostata. 

Domisi savo ir kitų emocijomis bei jausmais. 

Esminiai gebėjimai. 
Atpažįsta, atliepia, įvardija, aptaria savo ir kitų emocijas ar jausmus, jų priežastis, įprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus išreiškia tinkamais, 

kitiems priimtinais būdais, žodžiais ir elgesiu atliepia kito jausmus. 

Pasiekimų žingsniai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1 žingsnis 

Savo emocijas parodau balsu ir kūno 

ženklais, „užsikrečiu“ kitų emocijomis 

2 žingsnis 

Savo emocijas išreiškiu įvairiu 

intensyvumu, pastebiu ir reaguoju į 

kitų emocijas. 

3 žingsnis 

Atpažįstu ir man įprastais būdais 

1-3 metai 

 Veido išraiška parodau „aš piktas, aš 

linksmas“, stebiu savo mimikas veidrodėlyje, 

žaidžiu žaidimą „Linksmas ir liūdnas 

veidrodėlis“. 

 Reaguoju į džiaugsmą, liūdesį, baimę ar pyktį. 

 Patiriu išsiskyrimo su tėvais nerimą. 

 Šypsausi, jei šypsosi ir suaugęs ar kitas vaikas. 

 Džiaugsmą, liūdesį, baimę ir pyktį išreiškiu 

4-6 metai 

 Pradedu suprasti, kad skirtingose situacijose jaučiu 

skirtingas emocijas, jas pavadinu, išreiškiu mimika, 

balsu, judesiu, vaizdu.  

 Pradedu pats imituoti įvairius jausmus bei nuotaikas. 

Jausmus traukiu iš Kimochių jausmų maišelio. 

 Kartu su suaugusiuoju piešiu įvairias emocijas, 

kiekvieną dieną žymiu savo nuotaiką (jausmų ratas, 

piktometras, emocijų kortelės). 
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išreiškiu savo emocijas, mokausi jas 

pavadinti, domiuosi kitų emocijomis ir 

skirtingai į jas reaguoju. 

4 žingsnis 

Aiškinuosi, kokios emocijos man ir 

kitiems kyla įvairiose situacijose, jas 

pavadinu, išreiškiu įvairias būdais, 

atpažįstu iš kitų išraiškos. 

5 žingsnis 

Mokausi komunikuoti apie jausmus 

bei emocijas ir jas išreikšti sau ir 

kitiems priimtinais būdais. 

6 žingsnis 

Gebu kalbėtis apie emocijas ir 

jausmus, taikau įvairius būdus, 

padedančius pasijusti geriau, atpažįstu 

kaip jaučiasi kitas, bandau jam padėti. 

skirtingu intensyvumu.  

 Apžiūrinėju paveikslėlius, bandau įvardinti 

personažų emocijas.  

 Pasigaminu nuotaikų karūnas, jei jaučiuosi 

liūdnas, užsidedu karūną su liūdnu veiduku, jei 

linksmas su linksmu,  

 Įkuria gydytojo kabinetą, naudojasi gydytojo 

darbo priemonėmis,  žaidžiu žaidimą „Lėlytei 

skauda“. 

Veiklų idėjos 

„Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Smėlio dėžė“, 1 veikla 8 p., 5 veikla 

24 p. 

 Knygelė „Puodų orkestras“, 3 veikla 19 p. 

 Knygelė „Judantys laiptai“, 4 veikla 19 p. 

 Knygelė „Aš“ pasaulis“, 3 veikla 24 p., 5 

veikla 38 p. 

 Knygelė „Atradimų takelis“, 2 veikla 14 p. 

 Knygelė „Medžiagų dialogai“, 6 veikla 31 .p 

 Išbandau naujas veiklas naudojant ištvermės bei 

kliūčių įveikimo užduotis. 

 Mimika, kūno judesiais imituoju pagrindines emocijas: 

pyktį, liūdesį, džiaugsmą, ir t.t.  

 Kuriu emocijų veidelius naudodamas sensomotorinius 

maišelius (naudojami užspaudžiami maišeliai, 

pripilamas skystas rankų muilas, įmetamos plastikinės 

akys, kitos veido išraiškai reikalingos dalys; kitoje 

maišelio pusėje priklijuojamas žmogaus veidas).  

Veiklų idėjos 

 „Žaismė ir atradimai“ : 

 Knygelė „Aš“ – matomas ir nematomas“ , 4 veikla 32 

p., 7 veikla 51 p., 9 veikla 64 p. 

 Knygelė „Kalbos ir knygos gelmė“, 2 veikla 14 p., 9 

veikla 51 p. 

 Knygelė „Pakylėta kasdienybė“, 3-5 veikla 22-37 p. 

 Knygelė „Kūrybiniai dialogai“, 3 veikla 19 p. 

 Knygelė „Mokymosi veidrodis“, 4 veikla 28 p. 

 Knygelė „Realybių žaismė“, 9 veikla 47 p. 

 Knygelė „Pasaulis be sienų“, 9 veikla 67 p. 

Kūrybingo vaiko įgūdžiai stiprinami per patyriminio mokymosi, refleksijos, tyrinėjimo, informacijos paieškos bei kūrybinių dirbtuvių metodus, taikant 

universalaus dizaino, žaismės, tyrinėjimo ir gilaus mokymosi, realių ir vizualių aplinkų, kūrybinių dialogų kontekstus. Mokytojas adaptuoja veiklas pagal 

vaikų amžių, jų gebėjimus ir dominančią tematiką ir integruoja į STEAM veiklas.  

Ilgalaikiai projektai: 

„Šešėliai ir spalvos aplink mus“ – tęsiamas visus mokslo metus. Naudojami įvairūs šviesos šaltiniai: šviesos stalas, daiktų ar žmonių šešėliai ant sienų, 

Kalėdinės lemputės, prožektoriai, šviesos projekcijos pro daiktus (žaliuzės, grotelės, atspindys veidrodyje ir t.t), 3D holograma, spalvoti blokeliai, 

skaidrios spalvotos plėvelės ar popieriukai. Šios atradimų stotelės naudojamos grupėje ir lauko aplinkoje. Grupėje vaikai dalinasi namie atrastais šešėlių 

ir spalvų žaismės atradimų nuotraukomis. 

„Diena be žaislų“- projektas skirtas sukurti žaismės galimybių įvairovę, pasitelkiant patirtį ir vaizduotę, rasti būdų ir priemonių parodyti originalumą ir 

išradingumą. Projektas vykdomas grupėje ir lauko aplinkoje. Mokytojas paruošia grupės aplinką: nebelieka žaislų, kuriamos žaidimų bei pažinimo 

stotelės. Naudojamos priemonės: antrinės žaliavos, smėlis, sagos, juostelės, putos, gamtinės medžiagos, siūlai, varžtai, vandens burbuliukai ir t.t. 

„Naratyvinis žaidimas“ – plėtoti naratyvinį žaidimą kaip vaizduote paremtą kolektyvinį vaidmenų žaidimą, kurio metu vaikai kuria bendrą siužetą,  

interpretuoja, improvizuoja ir perkuria įvykius savaip, kur svarbiausias yra paties vaiko asmeninis požiūris. Galimos veiklos: „Laiškas iš miško“ , 

„Taisykla“, „Tiltas“, „Kavinė“, „Burtininkų susirinkimas“, ir t.t. bei mokytojų kuriami vaidmenys: „Gėlių fėja“, „Robotas policininkas“, „Teisėja“ ir t.t. 

STEAM VEIKLOS: 

„Madų šou“ - iš antrinių žaliavų pasigamina sau aprangos detales, kartu su mokytoju ar tėveliais kuria drabužius iš įvairių iš antrinių žaliavų. 

„Telefonas“ – iš vienkartinių tualetinio popieriaus ritinėlių ir siūlų pasigamina telefoną, kalbasi vienas su kitu. 
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V SKYRIUS 

VAIKŲ UGDYMOSI PAŽANGA, UGDYMOSI TĘSTINUMAS 

 

Vaiko pasiekimo ir pažangos vertinimo paskirtis – padėti vaikui pažinti save, suprasti savo 

gerąsias ir taisytinas ypatybes, įsivertinti, bręsti kaip asmenybei. 

Vertinami konkretaus vaiko pasiekimai ir jo daroma pažanga atsižvelgiant į kiekvieno galias, 

sociokultūrinę aplinką. Vaikų pasiekimai viešai tarpusavyje nelyginami. Vaiko pasiekimų aprašas 

tėvams yra orientyras, ko galima tikėtis iš ikimokyklinio ugdymosi bei stebėti savo vaiko pažangą. 

Informacijos kaupimas apie vaiko patirtį, pasiekimus ir pažangą padeda diferencijuoti ir 

individualizuoti ugdymą ir vertinimą, pedagogui įsivertinti savo darbo kokybę, koreguoti ugdymo 

turinį ir metodus, nustatyti mokytojo ir mokyklos darbo sėkmę, priimti pagrįstus sprendimus dėl 

tolesnės veiklos. Atliekant vaikų pasiekimų vertinimą vadovaujamės šiais principais:  

 lėtojo ugdymo(si) principas – laikomasi nuostatos, kad kiekvienas vaikas pažangos link juda 

savo tempu;  

 reflektyvaus ugdymo(si) principas – laikomasi nuostatos, kad vaikų veiklos ir jų rezultatai, 

emocijos, tolesnis veikimas apmąstomi, aptariami ir numatomi su vaikais drauge pagal jų 

gebėjimus;  

 įtraukties principas – laikomasi nuostatos, kad pažangą pasiekti ir ūgtelėti gali kiekvienas 

vaikas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo galias, gauti reikiamą 

pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę. 

Vertinimo metodai. 
Naudojami įvairūs būdai, metodai, padedantys mokytojams stebėti vaiko pažangą bei fiksuoti 

individualius pasiekimus:  

 vaikų stebėjimas bei pokalbiai su vaiku natūralioje aplinkoje; 

 vaiko veiklos, kūrybos darbų analizė; 

 pokalbiai su specialistais; 

 individualūs pokalbiai su vaiko tėvais (globėjais); 

 anketos-klausimynai.  

Vertinimo dažnumas. 

Nuolat vyksta formuojamasis vertinimas – kasdieninės vaiko ugdymosi situacijų stebėjimas ir 

analizavimas. Vaikas nuolat skatinamas, jam teikiama pagalba ir numatomi tolimesni veiklos žingsniai.  

Įvertinimas atliekamas du kartus metuose: pirminis įvertinimas ir baigiamasis įvertinimas. 

Pirminio  diagnostinio įvertinimo tikslas – fiksuoti vaiko, atėjusio į grupę, pasiekimų lygį 

įvairiose ugdymo(si) srityse, numatyti tolesnio ugdymo gaires, padėti mokytojui geriau pažinti vaiką ir 

parengti jo pirminio kompetencijų vertinimo aprašą. Pirminis įvertinimas atliekamas spalio-lapkričio 

mėnesį. 

Baigiamasis apibendrinamasis įvertinimas – vaiko pasiekimų įvertinimas balandžio–gegužės 

mėnesį. Šio įvertinimo tikslas – apibendrinti vaiko pasiekimų raidą metų eigoje, informuoti tėvus. 

Tarpinis vaiko pasiekimų vertinimas atliekamas mokytojo nuožiūra, pastebėjus ugdymo(si) 

spragas ar pastebint didžiulę pažangą. 

Pasiekimų fiksavimo ir pateikimo formos. 

Vaiko ugdymo(si) pasiekimai nustatomi stebint jo kasdienę veiklą ir analizuojant darbelius. 

Grupės vaikų pasiekimai ir pažanga fiksuojama elektroniniame dienyne „Mūsų darželis“ meniu 

punkte „Pasiekimų žingsneliai“ 18 sričių suvestinėse, parodančiose grupės vaikų pasiekimų lygį tam 

tikroje srityje ir kartu visose srityse. Kiekvieno vaiko pasiekimai 18 ugdymosi pasiekimų sričių 

fiksuojami elektroniniame dienyne „Mūsų darželis“, meniu punkte „Pasiekimų žingsneliai“, vaiko 

pasiekimų suvestinėje, parodančioje individualius vaiko pasiekimus visose srityse. 
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Vaikų pasiekimų duomenys fiksuojami segant įvertinimo aplanką. 

Įvertinimo aplankas – vaiko stebėjimų aprašų, kūrybinių darbų pavyzdžių, atspindinčių 

pasiekimus, vaiko posakių apie save ir aplinkinius, pedagogų pastebėjimų, tėvų minčių apie vaiką, 

draugų vertinimų rinkinys.  

Pedagoginiuose pasitarimuose atlikta vertinimo rezultatų analizė padeda numatyti ugdomojo 

proceso spragas, parinkti tinkamiausias ugdymo(si) formas, metodus ir priemones, laikytis ugdomojo 

proceso tęstinumo, sistemiškumo, lankstumo bei individualizavimo. 

Vaiko pasiekimų lygiai fiksuojami kompetencijų vertinimo lapuose. Vaikų pasiekimai ir 

pažanga su tėvais (globėjais) aptariami individualiai, esant poreikiui, bet ne rečiau kaip 2 kartus per 

metus. Pokalbiuose prireikus dalyvauja mokyklos Vaiko gerovės komisijos atstovai, kiti specialistai, 

administracijos atstovai. 

Tęstinumas su priešmokykliniu ugdymu. 
Atnaujinant ikimokyklinio ugdymo programą, siekta užtikrinti jos dermę ir tęstinumą su 

Priešmokyklinio ugdymo bendrąja programa. Didelis dėmesys skirtas vaiko raidos ir ugdymosi 

perspektyvai, žaidimo pedagogikai bei patirtiniam mokymuisi. Tęstinumą tarp ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo užtikrina nuoseklus pasiekimų sričių ir turinio  augimas. Taip siekiama, kad 

vaikas būtų pasiruošęs sėkmingai mokytis mokykloje. 

 


